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«Es libre la emisión del pensamiento por
cualquier medio de difusión, sin previa
censura. Son responsables ante la ley los
que abusen de este derecho y aquellos
que por medios directos o indirectos
restrinjan o impidan la comunicación y
circulación de ideas y opiniones». 
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CONSTITUCIÓN 
DE LA REPÚBLICA DE HONDURAS, 
Artículo 72

CONVENCIÓN AMERICANA 
SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS, 

«Toda persona tiene derecho a la libertad
de pensamiento y de expresión. Este
derecho comprende la libertad de buscar,
recibir y difundir informaciones e ideas de
toda índole, sin consideración de fronteras,
ya sea oralmente, por escrito o en forma
impresa o artística, o por cualquier otro
procedimiento de su elección». 

Artículo 13, Libertad de Pensamiento y de Expresión. 



Recepción de la información mediante diversas actividades: Talleres, seminarios,
conversatorios, visitas, entrevistas, consultas, recepción de denuncias y más.

Verificación, análisis y registro de la información,

Red de informantes,

Monitoreo de medios de comunicación e informes sobre el tema.

METODOLOGÍA.
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LA POBREZA. (INE) 

La Pobreza en 2021 fue de 73.6% y en el 2023 se sitúa en 64.1%. Disminución del 9.5% La pobreza extrema pasó de 53.7% en el
2021 a un 41.5% en el 2023.Disminuyó 12.2%, 2 de cada 3 hondureños vivimos en pobreza o pobreza extrema.

La pobreza hace inalcanzable la canasta básica alimentaria (L10,122) o sea (409.64 dólares) para una población asalariada cuyo
salario mínimo oscila entre 7,409.09 lempiras (301 USD) y 14,347.45 lempiras (583,6 USD). El lempira ha perdido el 70% de su
valor en los últimos 20 años
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Según la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO), unos 4,9 millones de personas sufren
“inseguridad alimentaria” en Honduras.
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“En Honduras, el 92% de las explotaciones agrícolas corresponden a agricultura familiar. De este medio de vida dependen 520 mil
familias y de su labor proviene el 57% de los alimentos del país” (FAO).

Tierras de cultivo 25% del territorio nacional: La mayoría y mejores en poder de terratenientes nacionales y extranjeros. Más
tierras para productos de exportación y menos para productos de consumo interno.



DESIGUALDAD

El coeficiente Gini para 2023 fue de 0.51 de acuerdo con el ingreso. 

Diferencias en inserción laboral en trabajos decentes, 

Diferencias en la atención integral de la salud y cuidados en la infancia y la vejez.

Diferencias en el acceso a las tierras de cultivo

Diferencias en el acceso a la justicia.

Desigualdad según el género es más grave:

Las mujeres tienen mayor dificultad para acceder a los puestos de trabajo y mucho más a los trabajos mejor remunerados.
En cuanto a genero la desigualdad debe ser medida en base a tres aspectos importantes del desarrollo humano: Salud
reproductiva, Empoderamiento y Estado económico. 

Atlántida menos desigual (0,363) y Valle el más desigual (0.722), según PNUD.
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Años Población rural Población urbana

1960 77% 23%

2000 55% 45%

2022 40% 60%

Más de un millón de hondureñas y hondureños viven
legal o ilegalmente fuera de Honduras;

56,000 emigrantes retornados durante el año 2023
según el Observatorio Internacional de Migraciones en
Honduras;

Más de 545,000 personas refugiadas y migrantes
ingresaron, se registraron y transitaron por Honduras
según el Instituto Nacional de Migración.

MIGRACIÓN INTERNA
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EMIGRACIÓN AL EXTRANJERO

BM. https://www.indexmundi.com/es/datos/honduras/indicador/SP.RUR.TOTL.ZS BM

www.aciparticipa.org | @aciparticipa



REMESAS FAMILIARES
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Según el BCH se recibieron $ 9,177.5 millones durante
el 2023 equivalente al 57,5% del presupuesto del país
2023 que fue de $15,960.5 millones. 

El monto de las remesas recibidas es más del triple de la
suma de las exportaciones de los cuatro principales
productos de exportación: café, bananos, camarón
cultivado y aceite de palma que a octubre habían
exportado tan solo $ 2,571.1 millones.
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DEUDA PÚBLICA

La deuda pública de Honduras fue triplicada por los tres
gobiernos anteriores, pasando de 4,632 millones de
dólares en 2010 a 14,661 millones de dólares en 2021,
equivalentes a 362,127 millones de lempiras, superior al
Presupuesto General de la República de 2022, que fue
de 360 mil millones de lempiras. Para el financiamiento
de la deuda, en 2023 debieron presupuestarse 53,147
millones de lempiras.

El informe de la OACNUDH dice que pago del servicio
de la deuda fue del 21% del presupuesto general o sea
más de 82 mil millones de lempiras.



CORRUPCIÓN.

La corrupción sigue siendo un lastre para el país, pues las estructuras criminales se mantienen en
instituciones como el Poder Judicial, el Ministerio Público y el Tribunal Superior de Cuentas entre otras,
que mantienen los altos índices de impunidad. Transparencia Internacional (TI) en su último informe de
enero 2024 ubica a Honduras en el puesto 154 de 180. Uno de los más corruptos del continente y el
segundo en Centroamérica.
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FIDEICOMISOS

PACTO DE IMPUNIDAD

LEY DE SECRETOS

LEY DE JUSTICIA TRIBUTARIA

La llegada de la CICIH es imperiosa.



PESOS Y CONTRAPESOS

Elección de magistradas/os de la CSJ. 

Cuotas Vs méritos profesionales, éticos y morales

Elección Fiscales del Ministerio Público.

www.aciparticipa.org | @aciparticipa

ACI PARTICIPA  |  Informe Situacional 2023

PODER EJECUTIVO PODER LEGISLATIVO PODER JUDICIAL



Según cifras oficiales el número de homicidios bajó a 3030 durante el 2023, (31.14 por c/100,000
habitantes),

380 muertes violentas de mujeres, 72 más respecto al 2022 que cerró con 308 y 47 personas
pertenecientes a la comunidad LGBTIQA+, 

Estado de Excepción (06/12/22) renovado 8 veces,

44 masacres con 208 víctimas (77 mujeres).

CRIMINALIDAD E INSEGURIDAD
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SITUACIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS

Declaración preliminar de la Relatoría Especial de las NU sobre
libertad de expresión en su visita a Honduras (10/ 2023): 

“Existe un sentimiento de decepción entre la sociedad civil
y las comunidades indígenas y de base por la lentitud de
las reformas, la falta de una dirección clara en cuestiones
de derechos humanos y la falta de esfuerzos persistentes

para promover reformas institucionales”.
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SITUACIÓN DE LAS Y LOS DDH

Volker Türk, por zoom Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos. (marzo 2024)

“Me preocupa mucho el hecho de que Honduras siga siendo
uno de los países más peligrosos del mundo para las personas

que defienden la tierra, el territorio y el medio ambiente”



MECANISMO NACIONAL DE PROTECCIÓN

Ha estado inoperante durante los 2 años de este gobierno por las diferencias entre la titular de la
SEDH y el Mecanismo Nacional de Protección. 

Un alto porcentaje del personal técnico formado con apoyo de las UN y la UE fue despedido.

Apenas 4 técnicos de análisis de riego atienden esa unidad que realiza análisis por Zoom y
WhatsApp.

185 personas DDH tienen Medidas de protección y de ellas en 6 se ha gastado el 83% del
presupuesto destinado para protección.  Con el 17% se protege a los 179 restantes.
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Comisión sin campesinos ni pueblos originarios.

“Comisión de desalojos” 37 desalojos efectuados.

En julio, a un mes de su creación, el director del Instituto Nacional Agrario, Francisco Funes, anunció
la recuperación de 3 mil hectáreas de tierra a través de los desalojos realizados en el marco de tal
Comisión.

COMISIÓN TRIPARTITA.

COMISIÓN DE SEGURIDAD AGRARIA Y ACCESO A LA TIERRA Y LOS DESALOJOS
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MASACRE DE MUJERES EN LA CARCEL
DE TÁMARA.

Centro Femenino de Adaptación Social (Cefas) murieron 46
mujeres privadas de libertad (20/06/2023).

Granja Penal El Porvenir, Atlántida (25/04/2003) murieron 69
privados de libertad. 

Centro Penal de San Pedro Sula (17/05/2004) al menos 107
reclusos murieron calcinados.

Granja Penal de Comayagua (14/02/2012) murieron al menos
360 privados de libertad.

Sentencia Corte IDH CASO PACHECO TERUEL Y OTROS VS.
HONDURAS. (27/04/2012).

CEFAS 2023

PENAL DE COMAYAGUA 2012
PENAL DE SPS 2004

PENAL EL PORVENIR 2003



SISTEMA PENITENCIARIO
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Problema sin solución. Ni civiles, ni militares, ni juntas interventoras.

Cárceles de “máxima seguridad”.

Hacinamiento (más de 19 mil privados de libertad).

Casi la mitad en prisión preventiva.

Capacidad actual es de menos de 15 mil prisioneros



DDH ASESINADOS

Las víctimas son defensores de:

Derecho a la tierra y el territorio (8)

Derecho de pueblos originarios (7)

Derechos al ambiente (4)

Derechos de la Comunidad LGBTIQA+ (3)

Derecho a la Libertad de Expresión (2)

*No incluidos 4 defensores de derechos laborales asesinados en una masacre en Choloma, Cortés.
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3. JOSÉ OMAR CRUZ TOMÉ
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Cooperativa Agropecuaria Los
Laureles 
Lugar y fecha: Tocoa, Colón. 
Enero 18, 2023

2. JAIRO BONILLA
Defensor Ambientalista
Organización: Comité Municipal de Defensa de los
Bienes Comunes y Públicos de Tocoa 
Lugar y fecha: Comunidad de Guapinol, Tocoa,
Colón. Enero 07, 2023 

1. ALY MAGDALENO DOMÍNGUEZ RAMOS
Defensor Ambientalista
Organización: Comité Municipal de Defensa de los
Bienes Comunes y Públicos de Tocoa 
Lugar y fecha: Comunidad de Guapinol, Tocoa,
Colón. Enero 07, 2023.  

4. RICARDO ARNAÚL MONTERO
Defensor de los derechos ancestrales del pueblo Garífuna
Organización: Comité de Defensa de Tierra de la
Comunidad Garífuna de El Triunfo de la Cruz
Lugar y fecha: El Triunfo de la Cruz, Atlántida. 
Enero 29, 2023 

DEFENSORAS Y DEFENSORES ASESINADOS EN 2023

5.  CARLOS GERARDO BARAHONA
Comunicador social
Medio de Comunicación: Suyapa Medios
Lugar y fecha: Colonia Kennedy, Distrito Central.
Enero 30, 2023

6. SANTOS HIPÓLITO RIVAS
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Empresa Asociativa Campesina de
Producción Gregorio Chávez 
Lugar y fecha: Ilanga, Trujillo, Colón. Febrero, 12, 2023

7. JAVIER RIVAS de 15 años 
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Empresa Asociativa Campesina de
Producción Gregorio Chávez 
Lugar y fecha: Ilanga, Trujillo, Colón. 
Febrero, 12, 2023

8. BENIGNO MALDONADO
Defensor Ambientalista
Organización: Campamento Digno por la Defensa
del Agua y la Vida 
Lugar y fecha: Comunidad de Buenos Aires del
sector Pajuiles, Tela, Atlántida. Febrero 18, 2023
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DEFENSORAS Y DEFENSORES ASESINADOS EN 2023

9. ALEXIS PÉREZ
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Cooperativa 9 de diciembre
Lugar y fecha: Comunidad de Rigores, Sonaguera, Colón.
Febrero 21, 2023

10. EMERSON MARTINEZ
Defensa de la Tierra y el Territorio
Organización: Cooperativa Agropecuaria Los Laureles
Lugar y fecha: Tocoa, Colon. 
Marzo 25, 2023

11. JOSÉ GILBERTO MARTÍNEZ CARDONA
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Empresa Campesina de Producción
“Bendición de Dios #2”
Lugar y fecha: Olanchito, Yoro. 
Abril 18, 2023

12. AMILCAR VIEDA
Defensor de los Derechos Ancestrales del Pueblo Tolupán
Organización: Tribu Tolupán de San Francisco
Locomapa
Lugar y fecha: Comunidad de las Brisas, Yoro. 
Mayo 09, 2023

13. NAÚN ISMAEL CHACÓN
Defensor de los Derechos Ancestrales del Pueblo Tolupán
Organización: Tribu Tolupán de San Francisco Locomapa
Lugar y fecha: Comunidad de las Brisas, Yoro. 
Mayo 09, 2023

14. JACINTO ADONAY MEZA 
Defensor de los Derechos Ancestrales del Pueblo Pech
Organización: Tribu Pech de la Comunidad de Jocomico,
Dulce Nombre de Culmí,
Lugar y fecha: Comunidad de Jocomico, Culmí, Olancho.
Mayo 17, 2023

15. MARTÍN MORALES MARTÍNEZ 
Defensor de los Derechos Ancestrales del Pueblo Garífuna
Organización: Comunidad Garífuna de Triunfo de la Cruz
Lugar y fecha: Comunidad de Triunfo de la Cruz, Tela,
Atlántida. Mayo 28, 2023

16. ÓSCAR OQUELÍ DOMÍNGUEZ RAMOS
Defensor Ambientalista
Organización: Comité Municipal en Defensa de los
Bienes Comunes y Públicos de Tocoa
Lugar y fecha: Guapinol, Tocoa, Colón. 
Junio 15, 2023
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DEFENSORAS Y DEFENSORES ASESINADOS EN 2023

17. NOE CASTRO
Defensor de los Derechos Ancestrales del Pueblo Tolupán
Organización: Tribu Tolupán de Las Vegas de
Tepemechín
Lugar y fecha: Las Vegas de Tepemechín, Victoria, Yoro.
Julio 17, 2023

18. SORAYA ALVAREZ
Defensora de los Derechos de las Mujeres Trans
Organización: Colectiva de Mujeres Trans-Muñecas de
Arcoíris
Lugar y fecha: Río Choluteca, Tegucigalpa, Fco.
Morazán. Septiembre 23, 2023

19. JUANA MARÍA MARTÍNEZ
Defensora de los Derechos Ancestrales del Pueblo Pech
Organización: Comunidad de Vallecito
Lugar y fecha: Comunidad Pech de Vallecito, en Dulce
Nombre de Culmí, Olancho. 
Septiembre 23, 2023

20. JOSÉ DAVID FORTÍN
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Cooperativa Agropecuaria Campesina
Tarros Limitada
Lugar y fecha: Tarros, Trujillo, Colón. 
Septiembre 24, 2023

21. GABRIELA RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ
Defensora de los Derechos de las Mujeres Trans
Organización: Cozumel Trans
Lugar y fecha: Tegucigalpa, Fco. Morazán. 
Octubre 01, 2023

22. KEVIN NAZAHEL MEZA ORDÓÑEZ 
Defensor de la Tierra y el Territorio
Organización: Empresa Asociativa Campesina de
Isletas, EACI
Lugar y fecha: Finca El Guanacaste, Sabá, Colón, 
Octubre 14, 2023.

23. MÓNICA ALONDRA SANTOS MUNGUÍA
Defensora de los Derechos de las Mujeres Trans
Organización: Organización Pro-Unión Ceibeña
(OPROUCE)
Lugar y fecha: Avenida 14 de Julio del Barrio El Centro
de La Ceiba, Atlántida. Noviembre 08, 2023

24. FRANCISCO JAVIER RAMÍREZ AMADOR
Defensa de la Libertad de Expresión
Medio de Comunicación: Canal 24
Lugar y fecha: Danlí, El Paraíso. 
Diciembre 21, 2023
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DEFENSORAS Y DEFENSORES ASESINADOS EN 2023
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DEFENSORAS Y DEFENSORES ASESINADOS EN 2023

Pueblos originarios.

Tolupán
42.9%

Garifuna
28.6%

Pech
28.6%

3

2

2

TIPO DE DERECHO No. MUJER HOMBRE MUJER TRANS

Defensa a la Tierra y el Territorio 8 - 8 -

Defensa derechos ancestrales de los
pueblos originarios* 7 1 6 -

Defensa Ambiente y Bienes Comunes 4 - 4 -

LGBTIQA+ 3 - - 3

Defensa Libre Expresión 2 - 2 -

TOTAL 24 1 20 3



VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS A DDH.
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Hombres
64%

Mujeres
27%

LGBTIQ+
9%

Género
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Durante 2023, ACI PARTICIPA documentó 289 diversas violaciones de los derechos humanos contra 111 personas defensoras
ocurridas en 13 Departamentos del país. 

También en 2023 ACI-Participa brindó apoyo directo a 573 trabajadoras y trabajadores, pertenecientes a 77 organizaciones
sindicales, de las cuales 214 recibieron representación o asesoramiento legal por parte de la Unidad de Litigio Estratégico de ACI
PARTICIPA sumando un total de 80 Casos atendidos en el año. Algunos de los Casos aún continúan abiertos.
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VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS A DDH.
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289 ataques y agresiones.

111 defensoras y defensores.
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DEFENSA DE LA TIERRA Y EL TERRITORIO
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Los defensores de la tierra y el territorio JOSÉ ABEL
PÉREZ y SANTOS HERNÁNDEZ.                                       

Pedro Canales, actual presidente y líder por antonomasia de ADEPZA ha sido
el más perseguido, acosado, difamado y criminalizado de dicha organización;
pero, se ha mantenido firme y dando el ejemplo de perseverancia a sus
compañeras y compañeros.

La lucha la realizan desde diferentes ángulos: 

1. Mediante el litigio estratégico, 

2. A través de acciones pacíficas de reclamo e incidencia

3. Mediante el control territorial manteniendo la posesión de las tierras y
playas. 



DEFENSA DE LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN
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El equipo de monitoreo de la Unidad de Protección a Defensoras y
Defensores en Riesgo de ACI PARTICIPA documentó un total de 31 ataques
contra 10 personas defensoras de la libertad de expresión, de las cuales 2
fueron asesinadas en condiciones violentas: 1. CARLOS GERARDO
BARAHONA (Suyapa Medios) y 2. FRANCISCO JAVIER RAMÍREZ
AMADOR (Canal 24 de Danlí, El Paraíso). 

Los ataques a CRITERIO HN, también se extienden a sus redes sociales, su
cuenta oficial de Twitter (X) fue hackeada, y posteriormente recuperada.
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RECOMENDACIONES: AL GOBIERNO.
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Debe trabajar en función de sus propuestas de campaña para cumplir el rescate y el fortalecimiento del
Estado de Derecho, como una prioridad de su gestión presidencial;

Ejecutar las acciones necesarias de manera urgente para la llegada de la Comisión Internacional Contra la
Corrupción y la Impunidad en Honduras (CICIH);

Cumplir con las recomendaciones al Estado de Honduras recibidas en el marco del Examen Periódico
Universal y las contenidas en el informe de 2011 de la Comisión de la Verdad;

Garantizar el libre ejercicio del derecho a la libertad de opinión y de expresión;

Garantizar el derecho a la consulta previa, libre e informada a las comunidades afectadas por proyectos
que dañan el ambiente y la adopción inmediata de los Acuerdos de Escazú;
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RECOMENDACIONES: AL GOBIERNO.

ACI PARTICIPA  |  Informe Situacional 2023

Desmontar las estructuras de corrupción en las instituciones del Estado, perseguir judicialmente a
funcionarios corruptos y recuperar los bienes apropiados;

Cumplir las sentencias dictadas por la Corte IDH contra el Estado de Honduras, la mayoría de ellas
incumplidas;

Asegura la instalación y real funcionamiento de la Comisión Tripartita para abordar y solucionar
seriamente el conflicto de tierras en el Aguán.

Aprobar de inmediato la Ley de Justicia Tributaria para mejorar la economía y el desarrollo del país.

www.aciparticipa.org | @aciparticipa

6.

7.

8.

9.



PARTICIPACIÓN ABIERTA



Cómo leer y descargar nuestro Informe Situacional 2023:

Vaya a www.aciparticipa.org1.
En el MENÚ, seleccione la opción LIBRERÍA2.
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¡GRACIAS!


