
Pronunciamiento Público

Ante la difusión de información maliciosamente errónea sobre la píldora

anticonceptiva de emergencia por parte de la jerarquía católica, la dirigencia

evangélica y otros grupos conservadores, nos pronunciamos hoy públicamente

organizaciones feministas, plataformas de mujeres, organizaciones juveniles y

organizaciones de derechos humanos para informar lo siguiente:

● La píldora anticonceptiva de emergencia contiene levonorgestrel, hormona

sintética similar a la progesterona natural; su presentación más común es una

dosis única de 1.5 mg o dos dosis de 0.75 mg tomadas con un intervalo de 12

horas para inhibir la ovulación. Es importante aclarar que la PAE NO contiene

el equivalente a 50 pastillas anticonceptivas de uso regular; que el 80% de

los medicamentos de consumo humano son sintéticos y que durante el

embarazo se produce muchísima más progesterona que la que contiene este

insumo anticonceptivo.

● La Organización Mundial de la Salud (OMS), la Federación Internacional de

Ginecología y Obstetricia (FIGO) y la Administración de Alimentos y

Medicamentos (FDA) como entes reguladores a nivel mundial de la salud,

sustentada con evidencia científica, afirman que la PAE utilizada

correctamente no es perjudicial para la salud y la vida de las mujeres, no

provoca abortos, cáncer o infertilidad. Por otro lado, la PAE no causa daño si

hay un embarazo en curso ya que no tiene ningún efecto sobre el embrión o

el feto.

● Según la misma Organización Mundial de la Salud y el Fondo de Población

de las Naciones Unidas (UNFPA), la PAE debe estar disponible para

cualquier mujer que lo requiera ya que no tiene ninguna contraindicación

médica. Otros organismos internacionales han destacado que la educación

sexual integral y el acceso a métodos anticonceptivos, incluida la PAE,

contribuyen a comportamientos sexuales más responsables, a la prevención

de la mortalidad materna y del embarazo adolescente al empoderar a las

personas con opciones informadas.

● Según cifras del Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), uno

de cada cuatro partos es de una menor de 19 años en Honduras, ubicando al



país como el segundo país en América Latina con la mayor tasa de

embarazos en adolescentes.

● Mentir sobre la PAE es un acto de hipocresía moral, una falta a la evidencia

cientifica y una forma de violencia contra las mujeres y las niñas, con fines

ideológicos para controlar sus vidas y decisiones de las mujeres.

Reafirmamos que no somos nosotras las que promovemos la pederastia y la

depredación sexual. Son los grupos que se oponen al acceso a las PAE,

quienes, con su silencio cómplice hacia estas agresiones, históricamente las

han promovido.

● Si en Honduras, un promedio de 7 niñas y mujeres denuncian cada día un

acto de violencia sexual, resulta imperativo que ell Estado garantice el acceso

a la PAE como parte de la atención integral que cada una de ellas debe

recibir.

Organizaciones y Personas que suscriben el pronunciamiento público:

Grupo Estratégico por la PAE, Movimiento de Mujeres por la Paz “Visitación Padilla”,

Asociación Calidad de Vida, La Plataforma 25 de Noviembre, Centro de Estudios de

la Mujer-CEMH, Grupo Sociedad Civil, Red de Mujeres Unidas de la Colonia Amaya

Amador-REDMU, UTC de la Paz, Red de Mujeres contra la violencia de Marcala,

Gojoven Honduras, Red de Mujeres contra la violencia de Intibucá, Red de Mujeres

contra la violencia de Santa Elena, CODIMCA, ARTEMISA, Nosotras la Preferimos

Sencilla, CAPRODI, Equipo de trabajo en sexualidades y género -Akahata, AFET,

Colectiva Mariposas 88 HN, CONAMUCOOP, Asociación Lesbico-Bisexual- Trans

Feminista IXCHEL, Ecumenicas por el Derecho a Decidir, We Lead, P Ismael

Moreno Coto, Articulación de Mujeres para el Buen Vivir-Vía Campesina,

PSI-Honduras, Migdonia Ayestas, Bufete Justicia para los Pueblos, Equipo Juridico

por los Derechos Humanos, Unidad de Desarrollo Integral de la Mujer y la Familia,

Movimiento Ambientalista Santabarense MAS, Red Nacional de Defensoras de

Derechos Humanos en Honduras, Convergencia de Mujeres las Marias de La Ceiba,

Red Lésbica Cattrachas, Asociación Foro Nacional de VIH/Sida, Casa Cultura La

Ilimitada, Disonancias Radio, APOMUH, Colectiva de Mujeres Hondureñas

CODEMUH, Reportar sin Miedo, Barracón Digital, Centro de Promoción en Salud y

Asistencia Familiar/CEPROSAF.


