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Percepciones de la población hondureña sobre la situación
sociopolítica del país y el desempeño de los diversos actores

La decimoquinta edición del Sondeo de Opinión Pública (SOP) del Equipo de Reflexión, Investigación y 
Comunicación de la Compañía de Jesús (ERIC-SJ) representa quince años de escucha sistemática a la 
ciudadanía hondureña. Más que una encuesta de coyuntura, el sondeo se ha consolidado como una serie 
histórica que permite comprender cómo evolucionan las percepciones, preocupaciones y expectativas de 
la población frente a los principales acontecimientos políticos, económicos, sociales y culturales del país.

Durante estos quince años, el SOP ha acompañado distintos momentos de la historia reciente de 
Honduras: crisis políticas, procesos electorales, cambios de gobierno, fenómenos migratorios, conflictos 
socioambientales, transformaciones económicas y nuevos desafíos para la democracia y los derechos 
humanos. Esta continuidad permite no solo conocer lo que la población piensa hoy, sino también identificar 
tendencias, cambios y permanencias en la opinión pública.

El propósito del sondeo continúa siendo el mismo desde su primera edición: aportar información confiable 
que contribuya a la reflexión colectiva y a la construcción de políticas públicas orientadas al bien común. 
En ese sentido, este boletín no pretende establecer verdades absolutas, sino poner en diálogo la voz de la 
ciudadanía con los desafíos que enfrenta el país.

Quince años después, el principal valor del sondeo no radica únicamente en los porcentajes que presenta 
cada edición, sino en la posibilidad de escuchar cómo ha cambiado —o cómo persiste— la mirada de la 
ciudadanía sobre Honduras. Esa memoria acumulada convierte al SOP en un instrumento para comprender 
el presente y orientar las decisiones del futuro. Más que una medición de coyuntura, el SOP constituye un 
ejercicio de escucha ciudadana y una herramienta para comprender las transformaciones, continuidades y 
desafíos que enfrenta Honduras, ese es el servicio que el ERIC-SJ ha sostenido desde el año 2010.

En su edición número 15, el boletín recoge las percepciones de la ciudadanía sobre los principales 
problemas del país, las expectativas y desafíos del gobierno del presidente Nasry Asfura, las valoraciones 
del proceso electoral recién concluido, así como otros temas relacionados con la democracia, la economía, 
la seguridad, la migración, los derechos humanos, el medio ambiente y la vida cotidiana de las hondureñas 
y los hondureños.

La encuesta fue aplicada entre el 12 y el 23 de mayo de 2026, con una muestra de 1,559 entrevistas válidas, 
representativas de la población hondureña de 18 años o más. El estudio tiene un margen de error de ±2.5 
por ciento y un nivel de confianza del 95 por ciento. El trabajo de campo se realizó mediante entrevistas 
personales en hogares de 16 departamentos del país. Por razones presupuestarias y debido a su baja 
densidad poblacional, no se incluyeron los departamentos de Gracias a Dios e Islas de la Bahía.
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Es la primera vez en 15 años que a un 
mandatario no se le reconoce logro 
alguno en los primeros 100 días de 
administración.

El 74.2 % de la población 
afirma que no ve ningún 
logro en gestión de Asfura

El desencanto de la población es 
generalizado en el inicio del gobierno 
nacionalista.

Para el 74.8 % de la 
población, la administración 
de Asfura es más de lo mismo 

En una escala de 0 a 10 la población 
reprueba desempeño del presidente 
hondureño de acuerdo al Sondeo del 
ERIC-SJ.

Con una nota de 3.82 
califican el desempeño de 
Nasry Asfura 

La ciudadanía respalda la extradición 
hacia EE. UU. como parte del combate  
al narcotráfico.

7 de cada 10 personas 
consideran que deben 
continuar las extradiciones

De un año a otro, la intención de 
migrar bajó 14.4 puntos porcentuales: 
pasó de 47.7 % a 33.3 %.

Un 33.3 % de la población 
ha pensado en migrar 

Asimismo, 6 de cada 10 opinan que 
el ganador de las elecciones fue otro 
candidato. 

Un 80.7 % de la población 
piensa que Trump influyó 
en las elecciones

15 años de voces, datos y memoria 2026
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EQUIPO DE REFLEXIÓN, INVESTIGACIÓN Y COMUNICACIÓNVALORACIONES Y EXPECTATIVAS SOBRE NASRY ASFURA Y SU GOBIERNO

Tras las elecciones generales de 2025 se abrió 
un nuevo escenario político para Honduras. Los 
primeros meses del gobierno del presidente Nasry 
Asfura han estado marcados por decisiones que 
reconfiguran el rumbo de la administración pública y 
generan diversas expectativas entre la ciudadanía. El 
trabajo de campo del Sondeo de Opinión Pública se 
realizó cuando el mandatario cumplía sus primeros 
cien días de gobierno, por lo que los resultados 
permiten conocer cómo percibe la población el 
retorno del Partido Nacional al Poder Ejecutivo.

Al consultar cómo evalúa los primeros cien días de 
gestión del presidente Asfura, la mitad de la población 
(50.6 %) calificó su administración como mala o muy 
mala. En contraste, poco más de una cuarta parte 
(27.3 %) la valoró como buena o muy buena, mientras 
que cerca de una quinta parte (22.1 %) la calificó como 
regular. Ver gráfico 1

Respecto a las expectativas de cambio, casi tres 
cuartas partes de la población (74.8 %) consideran 
que la administración de Asfura representa más de 
lo mismo, mientras que el 23.1 por ciento opina 
que significa un cambio positivo para el país. No 
obstante, al preguntar sobre las expectativas para 
los próximos meses, la opinión aparece dividida: 
poco más de la mitad de la población (51.1 %) cree 
que la situación del país mejorará, mientras que el 
45.7 por ciento considera que no habrá mejoras. Ver 
gráficos 3 y 4

La percepción sobre la imagen del mandatario 
también refleja una valoración con tendencia 
negativa. El 32.7 por ciento considera que su 
imagen ha empeorado, mientras que la mayoría 
de la población opina (57.2 %) que sigue igual. En 
el otro extremo, el 9.6 por ciento considera que ha 
mejorado y apenas el 0.5 por ciento no respondió o 
manifestó no saber. Ver gráfico 2

Gráfico 1: En general, ¿cómo evalúa los primeros 100 días de
gestión del presidente Asfura?

Muy buena

Buena

Regular

Mala

Muy mala

4.2%

23.1%

22.1%

28.4%

22.2%

Gráfico 2: Después de los primeros 100 días, ¿la imagen que usted
tenía del presidente Asfura ha mejorado, sigue igual o ha empeorado?

NS/NRHa empeoradoSigue igual

9.6%

57.2%

32.7%

0.5%
Ha mejorado

Gráfico 3: ¿El gobierno del presidente Asfura representa un
cambio positivo para el país o es más de lo mismo?

NS/NR

Otro

Un cambio
positivo

74.8%

23.1%

1.3%

0.8%

Es más de
lo mismo

Gráfico 4: ¿Cree que la situación del país mejorará en los
próximos meses?

No
45.7% Sí

51.1%

NS/NR
3.2%
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La percepción de falta de transparencia también 
marca el inicio de la nueva administración. Casi 
dos tercios de la población (64.8 %) consideran 
que durante sus primeros cien días de gobierno 
el presidente actuó sin transparencia, frente a un 
tercio (34.3 %) que opina que sí lo hizo de manera 
transparente. Ver gráfico 5

Otro tema que ha ocupado el debate público es la 
autonomía del presidente para ejercer el cargo. Al 
consultar a la ciudadanía, el 59.5 por ciento considera 
que Nasry Asfura está siendo manipulado, mientras 
que el 35.5 por ciento cree que mantiene el control 
de las decisiones de gobierno. Ver gráfico 6

Entre quienes consideran que el mandatario está 
siendo manipulado, el 37.3 % identifica a Estados 
Unidos como el principal actor. Le siguen los ricos 
y poderosos del país (15.6 %), el expresidente Juan 
Orlando Hernández (12.9 %) y el Congreso Nacional 
(8.0 %).

Otros actores, como el Partido Nacional, gobiernos 
extranjeros, Tomás Zambrano, integrantes del 
gabinete, militares y narcotraficantes fueron 
mencionados por el 6.0 por ciento o menos.
Ver gráfico 7

En relación con la integración del gabinete de 
gobierno, el 72.6 por ciento considera que los 
nombramientos responden principalmente a 
intereses familiares y partidarios, mientras que el 
20.7 por ciento opina que obedecen a criterios de 
capacidad profesional. Un 5.7 por ciento manifestó 
no saber o prefirió no responder. Ver gráfico 8

Gráfico 5: ¿Cree usted que el gobierno de Asfura ha actuado con
transparencia en estos 100 días?

NS/NR

Nada transparente

Poco transparente

Algo transparente

11.8%

22.5%

27.5%

37.3%

0.9%

Muy transparente

Gráfico 6: ¿Usted piensa que Nasry Asfura tiene control de las
decisiones dentro de su gobierno o está siendo manipulado
por otros sectores?

Está siendo manipulado
59.5%

Tiene control
35.5%

NS/NR
5.0%

Gráfico 7: ¿Quién o quiénes manipulan al presidente
Nasry Asfura?

Los ricos y poderosos del país

Juan Orlando Hernández

El Congreso Nacional

Gobiernos extranjeros

Tomás Zambrano

NS/NR

Su gabinete, los asesores

La empresa privada

Narcos/crimen organizado

Otros

El Partido Liberal

Los militares

Gobierno de Estados Unidos37.3%

15.6%

12.9%

8.0%

6.0%

5.8%

5.7%

3.0%

2.1%

0.8%

0.5%

0.2%

0.1%

2.0%

El Partido Nacional
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El balance general de estas percepciones se refleja en 
la calificación otorgada al desempeño presidencial. 
En una escala de 0 a 10, donde cero representa 
la peor evaluación y diez la mejor, la ciudadanía 
calificó con 3.82 la gestión de Nasry Asfura durante 
sus primeros cien días de gobierno.

Esta valoración es consistente con el nivel de 
satisfacción expresado por la población: siete 
de cada diez hondureños y hondureñas (70.0 %) 
manifiestan no estar satisfechos con la gestión del 
presidente en sus primeros cien días, mientras que 
tres de cada diez (29.8 %) afirman estar satisfechos. 
Ver gráfico 9

Logros versus fracasos

Aunque los primeros cien días de gobierno 
constituyen un período limitado para evaluar una 
administración, las percepciones ciudadanas ya 
muestran una tendencia claramente desfavorable. Al 
consultar a la población sobre los principales logros 
y fracasos del gobierno del presidente Nasry Asfura, 
predominó una valoración crítica de su gestión.

El hallazgo más significativo es que el 74.2 por 
ciento de la población afirmó no identificar ningún 
logro durante los primeros cien días de gobierno. 
Este constituye el porcentaje más alto registrado 
por el Sondeo de Opinión Pública del ERIC-SJ en 
una medición realizada durante el primer año de 
una administración, lo que evidencia un nivel de 
descontento ciudadano sin precedentes en la serie 
histórica del estudio.

Entre quienes sí identificaron logros, las respuestas 
fueron dispersas. El 7.0 por ciento destacó 
el mejoramiento de la infraestructura vial, 
principalmente el bacheo de carreteras. Otros 
aspectos, como la matrícula gratuita, el combate 
a la delincuencia, la renegociación de contratos 
con empresas generadoras de energía, el bono de 
energía, las mejoras en educación y salud, el diálogo 
con empresas e inversionistas, la recuperación de 
la economía, la reducción de la pobreza y el bono 
agrícola, fueron mencionados por el 2.2 por ciento o 
menos de la población. Ver gráfico 10

Gráfico 8: ¿Los nombramientos del gabinete de Asfura responden
a capacidades profesionales o a intereses familiares y partidarios?

Intereses familiares
partidarios

Capacidades
profesionales

Otro

NS/NR

72.6%

20.7%

1.0%

5.7%

Gráfico 9: ¿Está satisfecho con la gestión del gobierno de
Asfura en estos primeros cien días de gobierno?

NS/NR

Nada satisfecho

Poco satisfecho

Algo satisfecho

8.7%

21.1%

24.0%

46.0%

0.2%

Muy satisfecho

 En una escala de 0 a 10, donde 0 es la 
nota más baja y 10 la más alta, ¿qué nota 
le daría a la gestión del presidente Asfura 

en los primeros 100 días de gestión?

3.82
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En cuanto a los fracasos, la crisis económica volvió 
a ocupar el primer lugar. El 48.2 por ciento de la 
población señaló como principal fracaso la situación 
económica del país, que incluye el alto costo de la 
vida, el desempleo y la pobreza. En contraste, el 14.6 
por ciento manifestó no identificar ningún fracaso.

La inseguridad y la violencia fueron señaladas 
como el segundo fracaso más importante por el 
12.3 por ciento de la población, seguidas por el 
incumplimiento de las promesas de gobierno, 
mencionado por el 7.0 por ciento. Otros aspectos, 
como la eliminación de subsidios, el aumento 
en los precios de los combustibles y la energía, 
el crecimiento de la extorsión, la presencia del 
narcotráfico, la falta de respuesta a los problemas de 
salud y educación, y la ausencia de soluciones a la 
crisis del Aguán, fueron mencionados por menos del 
5.0 por ciento de las personas consultadas. 
Ver gráfico 11

Desafíos para el gobierno

Al consultar sobre los principales desafíos que 
enfrenta el gobierno en los próximos años, la 
ciudadanía identificó cinco temas prioritarios en los 
que considera que el presidente Nasry Asfura debe 
concentrar sus esfuerzos.

Para el 30.9 por ciento de la población, el principal 
desafío es resolver la crisis económica. En segundo 
lugar, el 16.4 por ciento señaló la necesidad de 
mejorar los sistemas de educación y salud. El 
cumplimiento de las promesas de campaña ocupa 
el tercer lugar, mencionado por el 14.1 por ciento. 
Le siguen la resolución de la crisis de violencia, 
destacada por el 12.1 por ciento, y la lucha contra la 
corrupción y la impunidad, señalada por el 9.8 por 
ciento de la población. Ver gráfico 12

Gráfico 10: Principales logros del presidente Asfura en estos
primeros 100 días de gestión

Otros logros

Subsidio a combustibles

Infraestructura (bacheo de carreteras)

Mejora del sistema de salud

Educación (matrícula gratis, bono estudiantil,
entrega de libros, aumento salarial a maestros)

NS/NR

Mejora de la economía

Combate a la delincuencia

Entrega de bono agrícola

Diálogo/acuerdos con empresa privada e inversionistas extranjeros

Bono/subsidio de energía

Negociar contratos con los generadores de energía

Ninguno

La reducción de la pobreza

Generar empleo

Firmar carta que incorpora a Honduras al CIADI

Estado de excepción

74.2%

7.0%

2.3%

2.2%

2.1%

1.9%

1.7%

1.2%

1.1%

1.1%

1.1%

0.8%

0.7%

0.4%

0.2%

0.1%

1.9%

Gráfico 11: Principales fracasos del presidente Asfura en estos
primeros 100 días de gestión

El desempleo

No resolver problemas de salud

Ninguno

Otros fracasos

Pobreza

NS/NR

No cumple promesas

Mayor inseguridad/violencia

Su gabinete

La extorsión

Eliminar subsidios/aumentar costo
de combustibles y energía

Crisis agraria/recuperación o toma de tierras

La situación económica/alto costo de la vida

No resolver problemas en educación

Mayor presencia del narcotráfico

No eliminar concesiones mineras e hidroeléctricas ilegales

No resolver crisis del Aguán

29.8%

14.6%

14.3%

12.3%

7.0%

4.7%

4.1%

3.6%

1.9%

1.5%

0.9%

0.7%

0.7%

0.7%

0.4%

0.1%

2.7%



8

EQUIPO DE REFLEXIÓN, INVESTIGACIÓN Y COMUNICACIÓN

la recuperación de las instituciones públicas y la 
continuidad de proyectos de infraestructura, bonos 
y subsidios, fueron mencionados por menos del 3.0 
por ciento. Ver gráfico 13

Principal tarea para 2026

Cuando se consultó cuál debería ser la principal 
tarea del presidente Asfura durante su primer 
año de gobierno, las respuestas reafirmaron las 
prioridades expresadas anteriormente. El 52.7 por 
ciento de la población considera que el gobierno 
debe concentrar sus esfuerzos en resolver la crisis 
económica y el desempleo. En segundo lugar, el 
18.0 por ciento plantea como prioridad mejorar los 
sistemas de educación y salud.

Con menor frecuencia fueron mencionadas otras 
prioridades, como resolver la crisis de violencia, 
señalada por el 8.9 por ciento, y combatir la 
corrupción y la impunidad, mencionada por el 6.0 
por ciento de la población. Otros temas, como el 
combate al narcotráfico, la reducción de la pobreza, 

Las respuestas de la ciudadanía muestran una notable 
coincidencia entre los desafíos que identifica para el 
gobierno y las tareas que considera prioritarias. En 
conjunto, estos resultados configuran una agenda 
pública centrada en la recuperación económica, el 
fortalecimiento de los servicios sociales, la seguridad 
y el combate a la corrupción.

Si estas demandas fueran incorporadas en la acción 
gubernamental, podrían contribuir a orientar una 
hoja de ruta para enfrentar los principales problemas 
del país y responder a las expectativas ciudadanas 
durante los próximos años.

Gráfico 12: ¿Cuáles son los principales desafíos del gobierno
del presidente Asfura en sus primeros cien días?
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Gráfico 13: ¿Cuál es la principal tarea del presidente Asfura
para este año?
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excepción y mejorar la educación y salud, fueron 
recordados por menos del 2.0 por ciento de la 
población. En el otro extremo se sitúa el 13.6 por 
ciento de la población que manifestó no recordar 
nada de la gestión de Xiomara Castro. Ver gráfico 15

Presidente y ministro de salud

Un tema controversial en los primeros cien días de 
la gestión de Asfura fue la decisión de asumir como 
presidente la conducción de la Secretaría de Salud, 
una decisión cuestionada por una mayoría. El 78.4 
por ciento de la población está en desacuerdo, 
mientras que el 21.3 por ciento respalda la decisión. 
Ver gráfico 14  

Legado de Xiomara Castro

El sondeo abordó también temas de la coyuntura 
vinculados al gobierno saliente. Una de las preguntas 
formuladas fue sobre lo que mejor recuerda la gente 
del gobierno de Xiomara Castro, y el resultado señala 
como su gran legado la inversión en infraestructura.

Mejor recuerdo
El 41.5 por ciento de la población encuestada 
señaló que recuerda la inversión en infraestructura 
-construcción de puentes y carreteras, hospitales, 
mejora de estadios y canchas deportivas en barrios-. 
En segundo lugar, destacado por el 22.3 por ciento 
fue la entrega de subsidios y bonos. En tercera 
posición se ubica la negociación de contratos con 
generadores de energía, señalado por el 5.5 por 
ciento. Un 5.3 por ciento de la población señaló la 
matrícula gratis, un 4.7 por ciento destacó la mejora 
de la economía. Otros recuerdos, como reducir la 
pobreza, combatir la delincuencia, estado de

Peor recuerdo
Cuando preguntamos a la población sobre el peor 
recuerdo, se observa una disputa de opinión entre la 
economía y quienes no tienen ningún mal recuerdo. 
Entre los peores recuerdos está la situación 
económica, señalada por el 18.7 por ciento de la 
población, seguida de no combatir la delincuencia, 
destacado por el 13.9 por ciento; no resolver los 
problemas del país fue mencionado por el 12.5 por 
ciento, y la corrupción de la Secretaría de Desarrollo 
Social (SEDESOL) por el 5.1 por ciento. 

Gráfico 14: ¿Está de acuerdo en que Nasry Asfura sea presidente
de la república y ministro de salud al mismo tiempo?
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Gráfico 15: Lo que mejor recuerda del gobierno de
la expresidenta Xiomara Castro
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Qué obras de Xiomara Castro deben 
continuar

La población tiene claridad sobre las obras que 
impulsó la administración de Xiomara Castro y 

que debería dar continuidad el nuevo gobierno. 
Para el 54.3 por ciento debe seguir la inversión en 
infraestructura –construcción de carreteras, puentes, 
hospitales, canchas-; para el 13.0 por ciento debe 
seguir la entrega de bonos, y para el 9.7 por ciento 
debe seguir la mejora de la economía. Con menos 
del 5.0 por ciento se mencionaron otros temas, como 
la matrícula gratis, el combate a la delincuencia, 
la negociación de contratos con los generadores 
de energía y la reducción de la pobreza. En el otro 
extremo se ubica el 2.0 por ciento que manifestó 
que no hizo nada. Ver gráfico 17

Con menos del 3.0 por ciento fueron señalados 
otros malos recuerdos como la alianza con países 
comunistas, no terminar la infraestructura, crisis en 
el Congreso Nacional, no cumplir promesas, dejarse 
manipular por Mel Zelaya, estado de excepción, 
sacar a Honduras del Centro Internacional de 
Arreglo de Diferencias Relativas a Inversiones 
(CIADI), la ley de amnistía política, nepotismo/“el 
familión”, narcotráfico/cancelación de la extradición, 
el discurso de confrontación y los apagones de 
energía. Es destacable que el 15.7 por ciento de 
la población no tiene ningún mal recuerdo de su 
gestión. Ver gráfico 16

Gráfico 16: ¿Cuál es el peor recuerdo del gobierno de la
expresidenta Xiomara Castro?

NS/NR

Otros
Alianzas con países comunistas/querer traer el comunismo

La corrupción en SEDESOL

Discurso de confrontación/querían quedarse en el poder

Infraestructura (carreteras y puentes)

No terminó hospitales/no hubo medicamentos

Negociar contratos con los generadores de energía

Crisis en el Congreso Nacional
No cumplió promesas

Dejarse manipular por Mel

Entrega de bonos/subsidios (agrícola, energía, combustible)

Narcotráfico/cancelar extradición

Nepotismo/el familión 
La ley de amnistía

Sacar a Honduras del CIADI
Apagones de energía

Estado de excepción

La corrupción

La situación económica
Ningún mal recuerdo

No combatió la delincuencia
No resolvió los problemas del país

La reducción de la pobreza

18.7%
15.7%
13.9%
12.5%
5.1%
3.0%
2.8%
2.3%
2.3%
2.2%
2.1%
2.0%
1.6%
1.5%
1.4%
1.2%
1.1%
0.8%
0.7%
0.7%
0.6%

7.3%
0.2%
0.3%

Gráfico 17: ¿A qué obras o acciones del gobierno de la
expresidenta Xiomara Castro se les debe dar continuidad?
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Aunque Donald Trump no aparece entre los 
principales responsables del presunto fraude, la 
ciudadanía sí le atribuye una importante influencia 
en el proceso electoral. Ocho de cada diez personas 
(80.7 %) consideran que influyó en los resultados 
de las elecciones, mientras que apenas el 18.9 por 
ciento opina que su influencia fue poca o ninguna.
Ver gráfico 20

COYUNTURA NACIONAL

Evaluación de las elecciones de noviembre

El proceso electoral de 2025 marcó uno de los 
principales acontecimientos políticos del país. 
Después de las elecciones primarias e internas 
celebradas el 9 de marzo y de las elecciones generales 
del 30 de noviembre, el Sondeo de Opinión Pública 
exploró cómo valora la ciudadanía el desarrollo de 
estos comicios y sus efectos sobre la democracia 
hondureña.

El trabajo de campo se realizó cinco meses y medio 
después de las elecciones generales, lo que permitió 
recoger una valoración ciudadana sobre un proceso 
electoral caracterizado por denuncias de fraude, 
cuestionamientos a la transparencia y retrasos en la 
divulgación de los resultados oficiales. 

Uno de los principales aspectos evaluados fue 
la transparencia del proceso electoral. El 64.7 
por ciento de la población considera que en las 
elecciones generales hubo fraude, mientras que 
poco menos de una tercera parte (31.2 %) opina que 
fueron transparentes. Ver gráfico 18

Al consultar sobre los responsables del presunto 
fraude electoral, el 40.1 por ciento señaló a los 

partidos políticos, mientras que el 34.8 por ciento 
responsabilizó al Consejo Nacional Electoral (CNE). 
Con menor frecuencia fueron mencionados el 
Tribunal de Justicia Electoral, señalado por el 9.4 
por ciento, y otros actores como los diputados, el 
presidente de Estados Unidos, Donald Trump, y los 
empresarios, mencionados por menos del 5 por 
ciento de la población.  Ver gráfico 19

Gráfico 18: Por lo que observó en las elecciones, ¿cree que
fueron transparentes o hubo fraude?

Hubo fraude
64.7%

Fueron
transparentes

31.2%

NS/NR
4.1%

Gráfico 19: ¿Quiénes fueron responsables del fraude electoral?
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Electoral

Los diputados

Donald Trump/Gobierno
de los EE.UU.

Empresarios

Otro

NS/NR

40.1%

34.8%

9.4%

5.2%

4.7%

1.1%

1.3%

3.4%
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Gráfico 20: Para usted, ¿qué tanto influyó la intervención de
Trump en los resultados electorales?
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Las elecciones suelen entenderse como un 
mecanismo para fortalecer la democracia y el Estado 
de derecho. Sin embargo, la valoración ciudadana 
muestra una percepción distinta. El 65.1 por ciento 
considera que las elecciones generales debilitaron la 
democracia, mientras que el 31.1 por ciento opina 
que la fortalecieron. Ver gráfico 22

En este contexto, la ciudadanía expresa un amplio 
respaldo a la necesidad de reformar el sistema 
electoral. El 80.3 por ciento está de acuerdo con 
impulsar reformas electorales, mientras que el 18.2 
por ciento considera que no son necesarias. Ver 
gráfico 24

En cuanto a quién toma realmente las decisiones en 
los procesos electorales, el 34.1 por ciento considera 
que es la población quien decide. El 24.1 por ciento 
opina que las decisiones recaen en los partidos 
políticos; el 14.4 por ciento señala al gobierno; el 
13.7 por ciento identifica a la empresa privada, y el 
10.1 por ciento considera que el crimen organizado 
influye en los resultados electorales. Otros actores 
fueron mencionados por el 1.3 por ciento o menos. 
Ver gráfico 23

La percepción ciudadana sobre el resultado electoral 
también refleja el nivel de controversia que rodeó el 
proceso. Al preguntar quién considera que ganó las 
elecciones generales, el 60.6 por ciento respondió 
que el ganador fue Salvador Nasralla, mientras que 
el 31.7 por ciento señaló a Nasry Asfura y apenas el 
4.2 por ciento mencionó a Rixi Moncada. Ver gráfico 
21
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 Gráfico 21: Para usted, ¿qué candidato ganó las elecciones?

1.3%

31.7%

4.2%

60.6%

0.1%

2.1%

Gráfico 22: ¿Con las recientes elecciones se debilitó o fortaleció
la democracia?
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Gráfico 23: Para usted, ¿quién decide en los procesos electorales?
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Gráfico 24: Según lo observado en las recientes elecciones,
¿usted cree que el país necesita reformas electorales?
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Los resultados muestran que la ciudadanía no solo 
cuestiona el desarrollo del proceso electoral, sino 
que también identifica con claridad las reformas que 
considera necesarias para fortalecer la democracia 
hondureña con transparencia, confianza y 
legitimidad.

Razones de la derrota y el triunfo electoral

El Sondeo de Opinión Pública exploró las 
percepciones de la ciudadanía sobre los factores 
que explican tanto la derrota del Partido Libertad y 
Refundación (LIBRE) como el triunfo del Partido

Nacional en las elecciones generales de 2025. Los 
resultados muestran que la población atribuye estos 
desenlaces a una combinación de factores políticos, 
internos y externos.

Al consultar sobre las razones que explican la 
derrota de LIBRE, el 24.8 por ciento de la población 
consideró que se debió a una mala estrategia de 
campaña. Le siguen la influencia de Donald Trump, 
mencionada por el 15.8 por ciento; el 15.4 por ciento 
dijo que por la deficiente gestión de su gobierno; el 
presunto fraude electoral, señalado por el 14.9 por 
ciento; y la arrogancia de las candidaturas, indicada 
por el 9.1 por ciento.

Otros factores, como la manipulación mediática, el 
triunfalismo, la ideología comunista, la corrupción, 
el incumplimiento de promesas, el discurso de 
campaña de Rixi Moncada y la división interna del 
partido, fueron mencionados 4.1 por ciento o menos 
de la población. Ver gráfico 26

Al profundizar sobre las principales reformas 
que deberían implementarse, el 26.5 por ciento 
considera que debe prohibirse la reelección de 
diputados por más de dos períodos consecutivos. 
El 18.6 por ciento propone establecer una segunda 
vuelta electoral; el 18.0 por ciento plantea limitar la 
reelección de alcaldes a un máximo de dos períodos; 
el 16.0 por ciento apoya la implementación del 
voto electrónico, y el 12.0 por ciento considera que 
deberían separarse las elecciones presidenciales 
de las elecciones legislativas y municipales. La 
ciudadanización de las mesas electorales fue 
mencionada por el 4.2 por ciento de la población. 
Ver gráfico 25

Gráfico 25: ¿Qué tipo de reformas electorales necesita el país?
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 Gráfico 26: ¿Qué factores contribuyeron a la derrota de LIBRE?
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El indulto de JOH

La figura del expresidente Juan Orlando Hernández 
también estuvo presente en el debate público 
durante el proceso electoral. Por ello, el sondeo 
exploró la percepción ciudadana sobre el indulto 
presidencial otorgado por Donald Trump y sus 
posibles efectos políticos.

El 55.3 por ciento manifestó estar en desacuerdo con 
el indulto, mientras que el 42.4 por ciento expresó su 
respaldo. Ver gráfico 28

Al preguntar por los factores que explican el 
triunfo del Partido Nacional, el 50.5 por ciento de 
la población lo atribuyó al apoyo del presidente 
estadounidense Donald Trump. El presunto fraude 
electoral fue señalado por el 14.7 por ciento; el 
control del Consejo Nacional Electoral, por el 7.7 por 
ciento; y la alianza con el Partido Liberal, por el 5.6 
por ciento.

Otros factores, como el apoyo de las maras, las 
iglesias, la población, las promesas de campaña y la 
evaluación negativa del gobierno saliente, fueron 
mencionados por el 2.0 por ciento o menos.

Solamente el 10.0 por ciento de la población piensa 
que el Partido Nacional ganó por la fidelidad de las 
bases, es decir por el voto popular. Ver gráfico 27

Gráfico 27: ¿Qué factores contribuyeron al triunfo del
Partido Nacional?
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Gráfico 28: ¿Está de acuerdo o no con el indulto de JOH?
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Gráfico 29: ¿En qué afecta al país el indulto de JOH?
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En cuanto a sus posibles efectos, el 34.6 por ciento 
considera que el indulto no afecta en nada al país; 
el 26.7 por ciento cree que deteriora la imagen 
internacional de Honduras; el 13.1 por ciento 
considera que constituye un mal ejemplo para las 
nuevas generaciones; el 11.0 por ciento piensa que 
favorece el retorno de un narcoestado; el 7.1 por 
ciento considera que premia la delincuencia, y el 
6.0 por ciento opina que facilitaría la recuperación 
del poder político por parte del expresidente. 
Ver gráfico 29

El indulto presidencial y la eliminación del 
expediente en la Corte del Distrito Sur de Nueva York 
perdonan la condena, aunque no borran los delitos, 
y sí pueden habilitar el retorno al país. Respecto a 
un eventual regreso de Juan Orlando Hernández al 
país, la opinión aparece dividida. El 52.2 por ciento 
manifestó estar en desacuerdo, mientras que el 46.2 
por ciento expresó estar de acuerdo. Sin embargo, 
cuando se consultó sobre la posibilidad de que 
participe nuevamente como candidato presidencial,

la posición resulta mucho más clara: casi ocho 
de cada diez personas rechazan esa posibilidad 
(79.1 %), y 2 de cada diez la respaldan (20.3 %). 
Ver gráficos 30 y 31

Presupuesto general 

La actividad del Congreso Nacional ocupó un lugar 
central en la agenda pública durante los primeros 
meses del nuevo gobierno.  Un tema que marcó 
la coyuntura fue la discusión y aprobación del 
presupuesto general de la República. La ciudadanía 
considera que los mayores recursos públicos 
deberían destinarse a salud, prioridad señalada 
por el 41.6 por ciento, seguida por educación 
(32.2 %), defensa y seguridad (10.4 %), bonos y 
programas sociales (6.6 %), e infraestructura (5.0 %). 
Ver gráfico 32

Sin embargo, el 67.1 por ciento considera que esas 
prioridades no están reflejadas en el presupuesto 
aprobado, mientras que el 28.6 por ciento opina que 
sí lo están. Ver gráfico 33

Gráfico 30: ¿Está de acuerdo o en desacuerdo con el retorno
de JOH a Honduras?
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Gráfico 32: ¿A qué debe asignar más presupuesto el gobierno?Gráfico 31: ¿Qué tan de acuerdo está en que JOH participe en
las elecciones para volver a Casa Presidencial?
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Juicios políticos 

Otro de los temas evaluados fueron los juicios 
políticos promovidos contra altas autoridades del 
Estado. 

El 21.8 por ciento no sabía el propósito de estos 
procesos o no respondió. El 16.1 por ciento considera 
que los juicios políticos son una venganza política 
contra LIBRE; el 13.6 por ciento cree que buscan 
asegurar el control del próximo proceso electoral; 
el 13.4 por ciento considera que pretenden excluir 
a LIBRE de las instituciones electorales; el 12.8 por 
ciento los relaciona con el control del Consejo 
Nacional Electoral, y el 7.6 por ciento piensa que 
preparan el retorno político de Juan Orlando 
Hernández. Solo el 6.8 por ciento considera que 
los juicios respondieron al presunto boicot de las 
elecciones generales. Ver gráfico 34

Comisión Permanente del Congreso Nacional

La eliminación de la Comisión Permanente del 
Congreso Nacional estuvo en la agenda del Poder 
Legislativo. Al consultar a la ciudadanía sobre 
esta decisión, el 59.6 por ciento manifestó estar 
en desacuerdo con la eliminación de la figura, 
mientras que el 31.0 por ciento está de acuerdo.  
Ver gráfico 35

Gráfico 34: ¿Cuál es el propósito de los juicios políticos?

Por venganza a LIBRE

Castigar el boicot a las elecciones

Eliminar a LIBRE de las
instancias electorales

Asegurar impunidad al bipartidismo

Preparar terreno para
retorno de JOH

Asegurar el control del
siguiente proceso electoral

Control del CNE

Distraer al pueblo

Impartir justicia/actos de corrupción

Otro

NS/NR

7.6%

21.8%

16.1%

13.6%

13.4%

12.8%

4.9%

1.1%

0.7%

1.2%

6.8%

En relación con la Ley de Empleo a Tiempo Parcial, el 
57.2 por ciento manifestó estar en desacuerdo con su 
aprobación, mientras que el 42.5 por ciento expresó 
su respaldo. Asimismo, el 76.8 por ciento considera 
que esta normativa beneficia principalmente 
a los empresarios; el 13.4 por ciento opina que 
favorece tanto a empresarios como a trabajadores, y 
únicamente el 8.9 por ciento considera que beneficia 
principalmente a las personas trabajadoras. Ver 
gráficos 36 y 37

Gráfico 33: ¿Se reflejan esas prioridades en el presupuesto que
aprobó el Congreso Nacional?

No
67.1%

Sí
28.6%

NS/NR
4.3%

Gráfico 35: ¿Qué tan de acuerdo está en que el Congreso Nacional
haya eliminado la figura de la Comisión Permanente?

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Poco de acuerdo

Nada de acuerdo

NS/NR

16.7%

14.3%

25.8%

33.8%

9.4%
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Crisis económica

La guerra en Irán y, como consecuencia, el aumento 
del precio del barril de petróleo es un tema que ha 
marcado la coyuntura actual. Respecto al incremento 
reciente en el precio de los combustibles, el 61.1 
por ciento lo atribuye principalmente al conflicto 
en Medio Oriente, mientras que el 35.3 por ciento 
considera que responde a decisiones de política 
interna. Ver gráfico 38

La crisis económica continúa ocupando el primer 
lugar entre las preocupaciones de la ciudadanía 
hondureña. Los resultados del Sondeo de Opinión 
Pública muestran que el 48.5 por ciento de la 
población identifica el desempleo y la situación 
económica como el principal problema nacional. 
En segundo lugar, el 20.1 por ciento señala la 
delincuencia y la inseguridad; en tercer lugar, el 16.9 
por ciento menciona los problemas relacionados 
con la salud y la educación; y, con una diferencia 
considerable, el 4.9 por ciento identifica la corrupción 

PROBLEMAS DE PAÍS

Gráfico 36: ¿Qué tan de acuerdo está con la aprobación de la
Ley de Empleo a Tiempo Parcial?

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Poco de acuerdo

Nada de acuerdo

NS/NR

23.3%

19.2%

15.0%

42.2%

0.3%

Gráfico 37: En su criterio, ¿quién se beneficia más con la Ley de
Empleo a Tiempo Parcial: los empresarios o los trabajadores?

76.8%

13.4%

8.9%

0.6%

0.3%

Los empresarios

Ambos

Los trabajadores

Ninguno

NS/NR

Gráfico 38: En su opinión, ¿a qué se debe el aumento a los
combustibles?

Por la guerra en Oriente Medio

Por la política interna
del gobierno

Otro

NS/NR

61.1%

35.3%

1.8%

1.8%

Gráfico 39: ¿Cuál es el principal problema que enfrenta actualmente
Honduras? 
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como el cuarto problema más importante del país. 
Otros temas, como las maras y pandillas, la violencia 
ejercida por policías y militares, el narcotráfico, el 
alto costo de los combustibles y la pobreza, fueron 
mencionados por menos del 3.0 por ciento de la 
población. Ver gráfico 39

La ciudadanía también expresó una valoración 
crítica sobre la respuesta del gobierno frente a estos 
problemas. El 86.7 por ciento considera que la actual 
administración no está priorizando los principales 
problemas del país, mientras que el 11.8 por ciento 
opina que sí lo está haciendo. Ver gráfico 40

El estudio exploró además las expectativas 
económicas en el año 2026. Debido a que el trabajo 
de campo se realizó a mediados de mayo, fue posible 
recoger la percepción de la población sobre el 
comportamiento de la economía durante los meses 
siguientes. Los resultados muestran un escenario 
predominantemente pesimista: el 80.5 por ciento 
considera que la situación económica es mala o 
muy mala, el 12.3 por ciento estima que es regular y 
apenas el 7.3 por ciento estima que es buena o muy 
buena. Ver gráfico 41

Otra forma de medir el impacto de la crisis económica 
fue consultar sobre el acceso a los alimentos. Ante 
la pregunta de si durante los últimos tres meses 
había faltado dinero para comprar comida, el 32.4 
por ciento respondió afirmativamente, mientras 
que el 67.2 por ciento manifestó que no había 

enfrentado esa situación. Este resultado evidencia 
que aproximadamente una de cada tres personas 
experimentó dificultades para garantizar la 
compra de alimentos durante el período evaluado. 
Ver gráfico 42

En conjunto, estos hallazgos confirman que la crisis 
económica continúa siendo el principal problema 
identificado por la ciudadanía. Al mismo tiempo, 
aparece como el mayor desafío para la actual 
administración y como la principal prioridad que, 
según la población, debería orientar la acción del 
gobierno en los próximos años. La persistencia de 
la crisis económica no solo condiciona la evaluación 
ciudadana del gobierno, sino que también atraviesa 
otros hallazgos del sondeo, como las expectativas 

Gráfico 40: ¿Cree que el gobierno está dando prioridad a los
problemas antes mencionados?

No
86.7%

NS/NR
1.5%

Sí
11.8%

Gráfico 41: ¿Cómo valora usted la situación económica del país
en el presente año?

Muy mala

Mala

Regular

Buena

Muy buena

34.5%

46.0%

12.3%

6.3%

0.9%

Gráfico 42: ¿En esta casa ha faltado dinero para la comida en los
últimos tres meses?

No
67.2%

Sí
32.4%

NS/NR
0.4%
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El trabajo de campo se realizó durante el mes 
de mayo de 2026, período en el que ocurrieron 
tres masacres. Asimismo, entre enero y junio del 
presente año se registraron 16 masacres a nivel 
nacional, contexto que contribuye a comprender 
la percepción ciudadana sobre el aumento de la 
violencia.  

La extorsión continúa siendo otra de las principales 
expresiones de violencia que afecta la vida cotidiana. 
El 57.9 por ciento de la población considera que este 
delito ha aumentado, mientras que el 27.8 por ciento 
opina que se mantiene en niveles similares, y el 11.4 
por ciento percibe una disminución. Ver gráfico 45

La investigación también exploró la percepción 
sobre las instituciones responsables de la seguridad 
pública. El 47.6 por ciento de la población considera 
que la Policía y las Fuerzas Armadas protegen 
principalmente a las personas con mayor poder 
económico, a narcotraficantes y a estructuras del 
crimen organizado. 

sobre el futuro, la migración y las prioridades que la 
población plantea para la acción pública.

La crisis económica también está vinculada 
con el debate sobre la desigualdad y la política 
fiscal. En este contexto, el sondeo exploró la 
percepción ciudadana sobre la posibilidad de 
que la Ley de Justicia Tributaria, promovida por 
el gobierno anterior, pueda avanzar durante la 
actual administración. Los resultados muestran una 
percepción mayoritariamente pesimista: el 59.6 por 
ciento considera que la iniciativa no será aprobada, 
mientras que el 35.3 por ciento cree que sí contará 
con el respaldo necesario para convertirse en ley.
Ver gráfico 43

Violencia e inseguridad

La delincuencia y la inseguridad continúan siendo 
el segundo problema que más preocupa a la 
ciudadanía, según los resultados del Sondeo de 
Opinión Pública 2026. Para profundizar en esta 
realidad, el estudio exploró diversas variables 
relacionadas con la percepción sobre la violencia, 
la seguridad y el desempeño de las instituciones 
responsables de garantizar el orden público.

La percepción de un incremento de la violencia 
continúa siendo predominante. Casi ocho de cada 
diez hondureños y hondureñas (77.5 %) consideran 
que los asesinatos aumentaron durante el último 
año. En contraste, el 6.0 por ciento opina que 
disminuyeron, y el 15.9 por ciento considera que se 
mantuvieron en niveles similares. Ver gráfico 44

Gráfico 43: Con el nuevo gobierno, ¿cree usted que los empresarios
apoyarán la Ley de Justicia Tributaria?

No
59.6%

Sí
35.3%

NS/NR
5.1%

NS/NRDisminuyeronSiguieron igualAumentaron

Gráfico 44: ¿En el último año aumentaron o disminuyeron los
asesinatos?

77.5%

15.9%
6.0% 0.6%

NS/NRDisminuyóSigue igualAumentó

Gráfico 45: Desde su experiencia, ¿la extorsión está disminuyendo
o ha aumentado en el país?

57.9%

27.8%

11.4%
2.9%
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El 15.8 por ciento opina que estas instituciones 
protegen principalmente sus propios intereses. En 
contraste, el 17.0 por ciento considera que protegen 
a la población; el 14.0 por ciento cree que resguardan 
al gobierno, y únicamente el 2.5 por ciento opina 
que su principal función es defender la soberanía 
nacional. Ver gráfico 46

La percepción de seguridad y miedo frente a la 
presencia policial también presenta matices. El 
40.7 por ciento manifestó sentirse seguro cuando 
observa presencia policial, mientras que el 31.6 por 
ciento expresó sentir miedo. Por su parte, el 27.6 
por ciento afirmó no experimentar ni seguridad ni 
temor. Ver gráfico 47

Al consultar si la persona entrevistada o algún 
miembro de su familia fue víctima de la delincuencia 
durante el último año, el 79.1 por ciento respondió 
que no, mientras que el 20.9 por ciento respondió 
afirmativamente. Ver gráfico 49

Estos resultados guardan relación con los niveles 
de confianza en las instituciones de seguridad. El 
77.1 por ciento manifestó no confiar en la Policía 
Nacional; el 67.8 por ciento expresó desconfianza 
hacia la Policía Militar del Orden Público, y el 66.9 
por ciento afirmó no confiar en las Fuerzas Armadas. 
Ver tabla 9

Un hallazgo relevante del estudio es la diferencia 
entre la percepción sobre la seguridad del país y 
la experiencia en el entorno inmediato. Aunque la 
mayoría de la población considera que la violencia 
ha aumentado, siete de cada diez personas (69.9 %) 
afirman que su barrio es un lugar seguro, mientras 
que el 29.9 por ciento considera lo contrario. Este 
contraste sugiere que la percepción de inseguridad 
es mayor cuando se evalúa la situación nacional 
que cuando se analiza el entorno comunitario más 
cercano. Ver gráfico 48

Gráfico 46: ¿A qué sector poblacional protegen más los policías
y militares? 

A la población 

Al gobierno

Sus propios intereses

Narcotraficantes

Protegen la soberanía nacional

Otro
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A la gente más rica del país 

0.1%

40.7%

27.6%

31.6%

Gráfico 47: ¿Ante la presencia de la Policía siente miedo o
seguridad?

Seguridad

Miedo

Ni lo uno,
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NS/NR

Gráfico 48: En cuestión de seguridad o inseguridad, ¿cómo
considera su aldea, barrio o colonia?
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seguro

Nada
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Otro tema estrechamente relacionado con el 
combate al narcotráfico es la extradición hacia los 
Estados Unidos. Después de la suspensión temporal 
del tratado durante la administración anterior y de su 
posterior reactivación antes del cambio de gobierno, 
el estudio exploró la posición de la ciudadanía sobre 
la continuidad de este mecanismo.

Gráfico 52: ¿Qué tan de acuerdo está en que se continúe con las
extradiciones de narcos hacia los Estados Unidos?

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Poco de acuerdo
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NS/NR

59.7%

13.2%

8.4%

17.7%

1.0%
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Narcotráfico 

La presencia del narcotráfico continúa siendo uno 
de los principales desafíos para la institucionalidad 
hondureña. En este contexto, el Sondeo de Opinión 
Pública exploró la percepción ciudadana sobre la 
influencia de estas estructuras en las instituciones del 
Estado durante el inicio de la nueva administración.

Los resultados muestran que casi dos terceras 
partes de la población (62.4 %) consideran que 
existe mucha o alguna presencia del narcotráfico en 
las instituciones públicas. En contraste, el 29.8 por 
ciento percibe poca o ninguna presencia, mientras 
que el 7.8 por ciento manifestó no saber o prefirió no 
responder. Ver gráfico 51

Entre quienes fueron víctimas de la delincuencia 
(20.9 %), el 42.7 por ciento sufrió robo sin agresión; 
el 27.4 por ciento fue víctima de robo con agresión 
y el 14.4 por ciento reportó el asesinato de un 
familiar. Las amenazas fueron mencionadas por el 
6.1 por ciento y el 3.5 por ciento por agresión física. 
Mientras que otros delitos como extorsión, violencia 
intrafamiliar, lesiones y secuestro, fueron señalados 
por menos del 3.0 por ciento de la población. 
Ver gráfico 50

Gráfico 50: ¿De qué tipo de delito fue víctima?
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Gráfico 49: ¿En el último año ha sido víctima usted o un familiar
de la delincuencia/violencia?

No
79.1%

Sí
20.9%

Gráfico 51: En el actual gobierno, ¿Qué tanta presencia tiene el
narcotráfico en las instituciones del Estado?
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NS/NRHa disminuidoHa seguido igualHa aumentado

Gráfico 53: ¿Durante este año la corrupción en el Estado
ha aumentado, ha disminuido o ha seguido igual?
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Gráfico 55: ¿Qué intereses protegen los jueces y magistrados?
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Los resultados muestran un amplio respaldo a las 
extradiciones. El 72.9 por ciento considera que 
deben continuar, mientras que el 26.1 por ciento 
manifiesta estar en desacuerdo con su continuidad. 
Ver gráfico 52

Corrupción e impunidad

La corrupción se posiciona como el cuarto problema 
del país. Al profundizar sobre este tema, el sondeo 
revela que el 39.5 por ciento de la población consi-
dera que la corrupción ha aumentado en el último 
año; el 50.9 por ciento opina que la corrupción se ha 
mantenido igual, y solo el 8.7 por ciento percibe una 
disminución. Ver gráfico 53 

Cuando asumió el nuevo gobierno, este amenazó 
con hacerle juicio político a la magistrada presidenta 
de la Corte Suprema de Justicia, Raquel Obando 
Roque. Antes de que el Congreso Nacional activara 
el juicio, ella renunció al cargo de presidenta y fue 
sustituida por el magistrado Wagner Vallecillo. 

Consultamos a la población cómo sería la aplicación 
de la justicia con el nuevo presidente de la CSJ, 
encontrando que para el 46.4 por ciento de la 
población será igual, el 30.5 por ciento cree que será 
peor, y solo el 20.7 por ciento afirmó que será mejor. 
Ver gráfico 54

El desencanto con las magistradas y los magistrados 
de la Corte Suprema de Justicia también es 
profundo. Para el 86 por ciento de la población, los 
jueces y magistrados protegen los intereses de los 
ricos, poderosos, corruptos y narcotraficantes; un 
desencanto brutal con la casa de la justicia. Apenas 
el 9.5 por ciento afirmó que protegen los intereses 
de la sociedad. Ver gráfico 55

Sobre la Comisión Internacional contra la Corrupción 
y la Impunidad en Honduras (CICIH), consultamos si 
debe seguir siendo una demanda de la sociedad, 
y la postura es contundente: el 79.3 por ciento de 
la población afirma que se debe seguir luchando 
por esta instancia, mientras que el 16.5 por ciento 
respondió que no. Ver gráfico 56

NS/NRPeorIgualMejor

Gráfico 54: Con el nuevo presidente de la Corte Suprema de
Justicia, ¿cree usted que la aplicación de la justicia en el país
será mejor, igual o peor?

20.7%

46.4%

30.5%

2.4%

Gráfico 56: ¿La sociedad hondureña debe seguir demandando la
instalación de una CICIH?

No
16.5%

Sí
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NS/NR
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CULTURA POLÍTICA CIUDADANA

La cultura política ciudadana constituye uno de 
los ejes históricos del Sondeo de Opinión Pública 
del ERIC-SJ. En esta edición, el análisis se abordó 
desde cuatro perspectivas: la primera relacionada 
con el interés por la política, los asuntos públicos, 
la democracia y los partidos políticos; la segunda 
vinculada a la religión; la tercera referida a la 
migración; y la cuarta relacionada con la dimensión 
comunicativa.

Estos resultados muestran que la ciudadanía 
establece una diferencia entre la política partidaria 
y los problemas públicos que inciden en su vida 
cotidiana.

Los cuestionamientos al último proceso electoral 
y el debate sobre la calidad de la democracia 
contrastan con un dato significativo del estudio: la 
ciudadanía mantiene un amplio respaldo al régimen 
democrático. El 90.7 por ciento de la población 
considera que la democracia es preferible a cualquier 
otra forma de gobierno, mientras que apenas el 4.5 
por ciento manifestó preferir una dictadura. Estos 
resultados reflejan que, aun en un contexto de 
desconfianza hacia las instituciones y de fuertes 
tensiones políticas, la democracia continúa siendo 
el horizonte político al que aspira la mayoría de la 
población. Ver gráfico 59

NS/NROtroDictaduraGobierno democrático

Gráfico 59: Viendo la situación actual del país, ¿qué prefiere:
un gobierno democrático o una dictadura?

90.7%

4.5% 3.3%1.5%

La creciente distancia entre la ciudadanía y 
los partidos políticos también se refleja en la 
identificación partidaria. El 50.1 por ciento de la 
población afirmó no tener preferencia por ningún 
partido político. Entre las principales preferencias 
partidarias, el 25.1 por ciento señaló al Partido 
Nacional, el 12.7 por ciento al Partido Liberal y el 11.3 
por ciento al Partido Libertad y Refundación (LIBRE). 
Los demás partidos, como el PINU y la Democracia 
Cristiana, registran preferencias inferiores al 0.3 por 
ciento.

La magnitud de la población que no se identifica 
con ninguna fuerza política constituye uno de los 
hallazgos más relevantes de esta edición del sondeo. 
Este segmento representa un espacio decisivo para 
la construcción de nuevos consensos democráticos 
y para el fortalecimiento de la representación 

La despolitización continúa siendo uno de los 
rasgos más persistentes de la sociedad hondureña. 
Así lo refleja el hecho de que el 77.3 por ciento de 
la población manifestó que la política no le interesa, 
mientras que el 22.5 por ciento afirmó que sí 
despierta su interés. Sin embargo, cuando se trata de 
los asuntos públicos, la percepción cambia. El 64.3 
por ciento expresó interés por los temas que afectan 
al país, mientras que el 35.6 por ciento manifestó no 
tenerlo. Ver gráficos 57 y 58

NS/NRNadaPocoAlgoMucho

Gráfico 57: ¿Cuánto le interesa la política?
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Gráfico 58: ¿Cuánto le interesan los asuntos públicos del país?
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Evaluación de los diputados al Congreso 
Nacional

La creciente distancia entre la ciudadanía y los partidos 
políticos también se refleja en la evaluación que la 
población hace del trabajo de sus representantes en 
el Congreso Nacional. Los resultados muestran que 
ninguna de las principales fuerzas políticas obtiene 
una valoración mayoritariamente positiva.

Gráfico 61: ¿Cómo valora la actuación de los diputados del…?
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La bancada del Partido Nacional recibe una 
evaluación negativa por parte de la mayoría de la 
población. El 53.7 por ciento califica su desempeño 
como malo o muy malo, mientras que el 23.1 por 
ciento lo considera bueno o muy bueno, y el 20.9 
por ciento lo evalúa como regular.

En el caso del Partido Liberal, el 51.7 por ciento de 
la población considera que el desempeño de sus 
diputados y diputadas ha sido malo o muy malo. En 
contraste, el 22.7 por ciento lo califica como bueno 
o muy bueno, y el 21.2 por ciento lo valora como 
regular.

La bancada del Partido Libertad y Refundación 
(LIBRE) obtiene la evaluación más desfavorable 
entre las tres principales fuerzas políticas. El 57.8 por 
ciento de la población califica su desempeño como 
malo o muy malo, mientras que el 19.0 por ciento lo 
considera bueno o muy bueno, y el 19.7 por ciento 
lo evalúa como regular.

En conjunto, estos resultados reflejan una percepción 
crítica hacia el desempeño del Congreso Nacional y 
muestran que el descontento ciudadano alcanza a las 
principales fuerzas políticas, independientemente 
de su posición en el oficialismo o en la oposición.
Ver gráfico 61

política, en un contexto marcado por el creciente 
distanciamiento entre la ciudadanía y los partidos.
Ver gráfico 60

Gráfico 60: ¿Cuál es el partido político de su preferencia?
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Confianza versus desconfianza

La evaluación negativa del desempeño de los 
diputados encuentra un correlato en los niveles 
de confianza institucional. La ciudadanía no 
solo cuestiona el trabajo de sus representantes, 
sino también la credibilidad de las instituciones 
encargadas de conducir la vida pública.  

La confianza en las instituciones constituye uno de 
los principales indicadores para evaluar la calidad 
de la democracia y la legitimidad del Estado. En 
esta edición, el Sondeo de Opinión Pública volvió a 
consultar a la ciudadanía sobre su nivel de confianza 
en veinte instituciones, en su mayoría públicas, así 
como en algunas organizaciones de la sociedad civil. 
Los resultados muestran una tendencia persistente: 
la desconfianza continúa predominando en la 
institucionalidad hondureña.

Al sumar las respuestas de quienes expresan mucha 
y alguna confianza, las instituciones que generan 
mayor credibilidad entre la población siguen siendo 

las iglesias. En primer lugar, se ubica la Iglesia 
Evangélica, en la que confía el 56.9 por ciento de la 
población, mientras que el 42.7 por ciento manifiesta 
desconfianza. En segundo lugar, aparece la Iglesia 
Católica, con el 50.7 por ciento de confianza y el 48.8 
por ciento de desconfianza. La tercera institución 
con mayor nivel de confianza es la Secretaría de 
Educación, respaldada por el 44.6 por ciento de la 
población, aunque el 55.3 por ciento manifiesta no 
confiar en ella.

En el extremo opuesto, al sumar las respuestas de 
quienes expresan poca o ninguna confianza, los 
partidos políticos continúan siendo la institución 
que genera mayor desconfianza, con el 85.7 por 
ciento de la población. Le siguen el Consejo Nacional 
Electoral, con el 83.8 por ciento, y la Corte Suprema 
de Justicia, con el 82.3 por ciento de desconfianza.
Ver gráfico 62

Los resultados confirman una tendencia sostenida 
en las distintas ediciones del sondeo: la ciudadanía 
deposita mayores niveles de confianza en las iglesias 

Gráfico 62: ¿Cuánta confianza tiene en...?* 

*Tabla completa en página 39. 
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Aunque las iglesias conservan una importante 
influencia social, la ciudadanía establece límites 
claros respecto a su participación en la política 
partidaria. El 72.1 por ciento considera que los líderes 
religiosos no deben participar en política partidaria, 
mientras que el 27.3 por ciento opina que sí pueden 
hacerlo. Ver gráfico 64

No obstante, esta percepción cambia cuando la 
participación se relaciona con el bienestar de las 
comunidades. El 79.8 por ciento de la población 
está de acuerdo con que un cristiano participe en la 

solución de los problemas de su comunidad o de su 
municipio, mientras que el 20.0 por ciento manifestó 
estar en desacuerdo (Ver gráfico 65). Los resultados 
muestran que la ciudadanía distingue entre la 
participación política partidaria y el compromiso 
ciudadano inspirado en la fe. 

Gráfico 64: ¿Deben los líderes religiosos participar en política?
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Gráfico 65: ¿Está usted de acuerdo en que un cristiano participe
en resolver problemas de su comunidad o municipio?
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Gráfico 66: ¿Considera que los políticos están utilizando las
iglesias para sus intereses personales o de su partido?
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que en las instituciones del Estado. Al mismo 
tiempo, evidencian un profundo deterioro de la 
confianza en los principales actores responsables 
de la conducción política y del funcionamiento 
del sistema democrático. A los altos niveles de 
desconfianza hacia los partidos políticos, el Consejo 
Nacional Electoral y la Corte Suprema de Justicia 
se suman otras instituciones, como el Congreso 
Nacional, el Gobierno Central, el Ministerio Público y 
la Policía Nacional, sobre las que alrededor de ocho 
de cada diez hondureños y hondureñas expresan 
desconfianza.

Religión y política

En cuanto a las preferencias religiosas, los resultados 
mantienen una tendencia observada en los últimos 
años. El 42.0 por ciento de la población manifestó 
identificarse con la Iglesia Evangélica, mientras que 
el 35.6 por ciento expresó preferencia por la Iglesia 
Católica. Ver gráfico 63

NS/NROtraNingunaCatólicaEvangélica

Gráfico 63: ¿A qué religión/iglesia pertenece?
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Gráfico 70: ¿Cuál debe ser el papel de las iglesias ante la actual
situación del país?
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Gráfico 67: Desde su perspectiva, ¿qué tanto influyeron las iglesias
en el proceso electoral de noviembre de 2025?

23.6%
27.0%

18.8%

28.0%

2.6%

27

15 años de voces, datos y memoria 2026

La investigación también exploró la percepción 
sobre la relación entre las iglesias y el reciente 
proceso electoral. El 53.1 por ciento de la población 
considera que los políticos utilizaron mucho o algo a 
las iglesias para favorecer sus intereses personales o 
partidarios, mientras que el 45.0 por ciento cree que 
esa utilización fue poca o inexistente. Ver gráfico 66

Al consultar sobre la influencia de las iglesias durante 
las elecciones, el 55.0 por ciento considera que las 
iglesias influyeron poco o nada, mientras que el 
42.4 por ciento considera que influyeron mucho o 
algo (Ver gráfico 67). En cuanto al resultado electoral, 
el 61.4 por ciento considera que las iglesias no 
influyeron en el triunfo del Partido Nacional, mientras 
que el 31.7 por ciento cree que sí contribuyeron a 
ese resultado. Ver tabla 4

Respecto a la independencia de las iglesias durante 
el proceso electoral, el 62.9 por ciento de la población 
considera que actuaron con independencia, 
mientras que el 32.1 por ciento opina que fueron 
objeto de manipulación. Ver gráfico 68

Uno de los debates públicos surgidos en los primeros 
meses de la nueva administración fue la propuesta 
de establecer la lectura obligatoria de la Biblia en 
los centros educativos. Al consultar la opinión de la 
ciudadanía sobre esta iniciativa, el 84.5 por ciento 
manifestó estar de acuerdo, mientras que el 15.3 por 
ciento expresó su desacuerdo. Ver gráfico 69

Finalmente, el sondeo exploró cuál debería ser el 
papel de las iglesias frente a la situación que vive el 
país. El 57.7 por ciento considera que su principal 
misión debe ser anunciar la Palabra de Dios; el 17.8 
por ciento opina que no deberían involucrarse en 
asuntos políticos; el 12.4 por ciento considera que 
deben actuar como mediadoras en los conflictos 
nacionales, y el 11.3 por ciento cree que su papel 
debe ser denunciar las injusticias. Ver gráfico 70

Gráfico 68: ¿En este proceso electoral las iglesias tomaron
decisiones independientes o fueron manipuladas?
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Gráfico 69: ¿Qué tan de acuerdo está en que el gobierno decrete la
lectura obligatoria de la Biblia en los centros educativos?
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Migración

La migración continúa siendo uno de los fenómenos 
que más transforma la realidad hondureña. 
Aunque la población percibe una disminución de 
los flujos migratorios hacia Estados Unidos, las 
causas estructurales que impulsan la migración 
permanecen vigentes, y las remesas siguen 
ocupando un lugar determinante en la economía 
nacional, la vida familiar y la dinámica social del país.

Los resultados del sondeo muestran que la 
ciudadanía percibe una disminución de la migración 
durante el último año. El 40.0 por ciento considera 
que la migración ha disminuido, mientras que el 
34.7 por ciento opina que se ha mantenido en 
niveles similares, y el 24.6 por ciento cree que ha 
aumentado. Ver gráfico 71

Esta percepción guarda relación con la intención de 
migrar. El 66.7 por ciento de la población afirmó que 
no ha considerado emigrar del país, mientras que el 
33.3 por ciento manifestó haber pensado en hacerlo.
Ver gráfico 72

Entre quienes han considerado migrar, las razones 
continúan siendo principalmente económicas. El 
82.8 por ciento mencionó motivos relacionados 
con la falta de empleo, las escasas oportunidades 
y la situación económica del país. El 11.6 por ciento 
señaló la violencia y la inseguridad como principal 
motivo, y el 2.5 por ciento mencionó la reunificación 
familiar. Ver gráfico 73
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Gráfico 72: ¿En la situación actual del país ha pensado o deseado irse
del país?
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Gráfico 73: ¿Qué razones influyeron en su decisión de pensar
en irse del país?

Gráfico 74: ¿Qué razones influyeron en su decisión de quedarse
en el país?
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Gráfico 71: ¿En el último año la migración ha aumentado,
ha disminuido o ha seguido igual?
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Por el contrario, entre quienes no han pensado en 
migrar, el 40.1 por ciento expresó que permanece en 
Honduras para cuidar a su familia; el 16.2 por ciento, 
porque cuenta con un empleo; y el 10.0 por ciento, 
por amor al país. Otras razones mencionadas fueron 
la edad o problemas de salud (9.3 %), los riesgos 
de la ruta migratoria (8.4 %), disponer de medios 
para vivir en Honduras (6.2 %), la falta de recursos 
económicos para migrar (3.5 %), el cuidado de 
bienes familiares (2.1 %) y la política migratoria de 
Estados Unidos  (1.4 %). Ver gráfico 74

El estudio también exploró los principales destinos 
de la migración.  Estados Unidos continúa siendo 
el principal país de destino, al sumar el 71.4 por 
ciento de las respuestas. Sin embargo, destaca el 
crecimiento de España como segundo destino, 
mencionado por el 24.0 por ciento frente al 5.6 por 
ciento que registró en 2025.  Por su parte México 
(2.4 %) y Canadá (1.5 %) aparecen con porcentajes 
considerablemente menores. Ver gráfico 75

Las deportaciones continúan formando parte 
de la experiencia migratoria de muchas familias 
hondureñas. El 17.0 por ciento de la población 
afirmó haber recibido a un familiar deportado 
durante los últimos meses, mientras que el 83.0 por 
ciento respondió que no. Ver gráfico 76

El regreso de Trump a la presidencia de Estados 
Unidos ha reconfigurado el debate migratorio y las 
relaciones entre ambos países. En este contexto, 
el estudio consultó cuál debería ser la posición del 
gobierno hondureño frente a la administración 
estadounidense. El 78.3 por ciento considera que 
Honduras debe privilegiar el diálogo y los consensos; 
el 13.0 por ciento opina que debería mantener una 
posición de sumisión y obediencia, mientras que el 
7.3 por ciento considera que el país debería adoptar 
una postura de confrontación. Ver gráfico 77

En conjunto, los resultados muestran que, aunque 
la ciudadanía percibe una reducción de los flujos 
migratorios, las razones económicas continúan 
siendo el principal motor de la migración. Al mismo 
tiempo, las remesas y la relación con Estados Unidos 
siguen ocupando un lugar estratégico en la vida 
económica, política y social de Honduras.

Cultura digital y consumo de medios 

La sociedad hondureña continúa transitando 
hacia una cultura cada vez más digital. Aunque la 
televisión mantiene el primer lugar como fuente 
principal de información, las redes sociales siguen 
ganando terreno y modificando los hábitos de 
consumo informativo de la población.

Gráfico 77: ¿Cuál cree usted que debe ser el comportamiento del
gobierno de Honduras frente al gobierno de Donald Trump?
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Gráfico 76: ¿Algún miembro de la familia ha sido deportado en
los últimos dos meses?
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Gráfico 75: ¿Hacia qué país cree que está emigrando la gente?
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Según los resultados del Sondeo de Opinión Pública, 
el 43.0 por ciento de la población utiliza la televisión 
como su principal medio para informarse. Muy cerca 
se ubican las redes sociales, preferidas por el 38.9 por 
ciento. La radio ocupa el tercer lugar con el 10.6 por 
ciento, seguida por los periódicos impresos     (4.9 %) 
y los periódicos digitales (1.9 %). Ver gráfico 78

Al profundizar en los medios de mayor consumo 
dentro de cada categoría, HCH continúa siendo 
el canal de televisión con mayor audiencia. En el 
ámbito digital, Facebook mantiene el liderazgo entre 
las redes sociales. En radio, HRN sigue ocupando 
el primer lugar, mientras que La Prensa continúa 
siendo el periódico impreso de mayor preferencia.

El acceso a internet confirma esta transformación en 
los hábitos de comunicación. El 58.9 por ciento de 
la población se conecta principalmente mediante 
redes wifi privadas; el 28.8 por ciento utiliza datos 
móviles, y el 2.2 por ciento accede a redes wifi 
públicas. En contraste, el 10.1 por ciento manifestó 
no utilizar internet. Ver gráfico 79

La transición hacia una cultura digital también 
plantea desafíos relacionados con la confianza en 
la información que circula en estos espacios. Los 
resultados muestran un marcado escepticismo 
frente a los contenidos disponibles en internet. El 
57.6 por ciento de la población afirmó que no cree 
en nadie cuando recibe información por medios 
digitales.

Del total de las personas consultadas, el 21.3 
por ciento señaló a los periodistas como fuentes 
confiables, mientras que el 13.4 por ciento deposita 
su confianza en familiares y amistades. En contraste, 
los influencers, los políticos y el gobierno registran 
niveles de credibilidad inferiores al 2.0 por ciento. 
Ver gráfico 80
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Gráfico 78: ¿A través de qué medio de comunicación se entera
de las noticias?
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Gráfico 79: ¿Cómo se conecta a internet?
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En conjunto, estos resultados muestran que la 
cultura digital continúa transformando las formas 
de informarse de la población hondureña. Sin 
embargo, el acceso creciente a las plataformas 
digitales no se traduce necesariamente en mayores 
niveles de confianza. Por el contrario, la ciudadanía 
mantiene una actitud crítica frente a la información 
que circula en internet y continúa otorgando mayor 
credibilidad a los periodistas y a sus redes personales 
de confianza.

Libertad de expresión 

La libertad de expresión constituye uno de los 
pilares fundamentales de la democracia. En un 
contexto de creciente consumo de medios digitales 
y de transformación del ecosistema informativo, el 
Sondeo de Opinión Pública exploró la percepción 
de la ciudadanía sobre la influencia que distintos 
actores ejercen en los medios de comunicación y 
sobre el respeto a este derecho en Honduras.

Al consultar quiénes influyen más en las noticias y 
en los medios de comunicación, el 31.6 por ciento 
de la población identificó a la empresa privada 
como el actor con mayor influencia. Le siguen los 
partidos políticos, señalados por el 18.1 por ciento, y 
el gobierno, mencionado por el 17.9 por ciento. Por 
su parte, el 7.3 por ciento considera que el crimen 
organizado también influye en los contenidos 
informativos, mientras que el 21.4 por ciento opina 
que ningún actor ejerce una influencia significativa 
sobre los medios. Ver gráfico 81

La percepción sobre el respeto a la libertad de 
expresión también refleja un escenario crítico. El 
64.9 por ciento de la población considera que este 
derecho no se respeta en Honduras, mientras que el 
34.9 por ciento opina que sí es respetado.
Ver gráfico 82

En este mismo contexto, el estudio exploró la 
percepción sobre la relación entre los grandes 
medios de comunicación y la actual administración.
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Gráfico 81: ¿Quién cree que influye en las noticias de los medios de 
comunicación?
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Gráfico 82: ¿Considera que en Honduras se respeta la libertad
de expresión?

Gráfico 83: ¿Los grandes medios de comunicación apoyan al
gobierno de Asfura?
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El 67.2 por ciento de la población considera que 
los principales medios apoyan mucho o algo al 
gobierno del presidente Nasry Asfura, mientras que 
el 30.9 por ciento opina que ese respaldo es poco o 
inexistente. Ver gráfico 83

En conjunto, estos resultados reflejan una 
percepción ciudadana que vincula la concentración 
de influencia sobre los medios de comunicación con 
un entorno donde la libertad de expresión continúa 
siendo vista como un derecho insuficientemente 
garantizado.

Miedo versus esperanza 

A lo largo del Sondeo de Opinión Pública se 
exploraron las percepciones de la ciudadanía sobre 
la situación económica, política, el desempeño del 
gobierno, las instituciones públicas, la migración y 
los principales problemas del país. Después de este 
recorrido, la investigación planteó una pregunta que 
sintetiza el estado de ánimo de la población frente 
al futuro de Honduras: cuando piensa en el país, ¿lo 
primero que siente es esperanza o miedo?

Los resultados muestran que, pese al escenario de 
incertidumbre reflejado en buena parte del estudio, 
la esperanza continúa predominando. El 58.6 por 
ciento de la población manifestó sentir esperanza al 
pensar en el futuro del país, mientras que el 36.7 por 
ciento expresó sentir miedo. El 4.7 por ciento afirmó 
no sentir ni una cosa ni la otra. Ver gráfico 84

Este resultado muestra una tensión presente a lo 
largo de todo el sondeo. Aunque la ciudadanía 
mantiene una valoración crítica sobre la situación 
económica, el funcionamiento de las instituciones y 
la calidad de la democracia, la esperanza continúa 
siendo el sentimiento predominante frente al futuro 
del país.

DERECHOS HUMANOS

El respeto a los derechos humanos constituye otro 
de los principales indicadores para evaluar la calidad 
de la democracia y del Estado de derecho. En esta 
edición del sondeo, la percepción ciudadana refleja 
que los avances en esta materia siguen siendo 
limitados.

El 74.9 por ciento de la población considera que la 
situación de los derechos humanos en Honduras 
permanece igual, mientras que el 16.7 por ciento 
opina que ha empeorado. Solamente el 7.5 por 
ciento considera que la situación ha mejorado.
Ver gráfico 85

Al consultar qué sectores de la población sufren 
mayores violaciones a sus derechos, el 28.6 por 
ciento identificó a las mujeres como el grupo más 
afectado. Le siguen la niñez, mencionada por el 18.4 
por ciento; la juventud, señalada por el 13.8 por 
ciento; las personas adultas mayores, con el 11.3 
por ciento; y la población campesina, destacada por 
el 10.1 por ciento. Otros grupos, como los pueblos 
indígenas y garífunas, la población LGBTIQ+ y las 
personas defensoras de derechos humanos, fueron 
mencionados por menos del 7.0 por ciento de la 
población. Ver gráfico 86

Los resultados muestran que la ciudadanía continúa 
percibiendo importantes desafíos para garantizar el 
respeto de los derechos humanos, especialmente 
entre los sectores históricamente más vulnerables 
de la sociedad hondureña.

Gráfico 84: Cuando piensa en el futuro del país, ¿qué es lo primero
que siente?

Miedo
36.7%

Esperanza
58.6%

Ni lo uno, ni lo otro
4.7%
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de Opinión Pública exploró la percepción ciudadana 
sobre el comportamiento de esta problemática, sus 
causas, los principales responsables y la respuesta 
del Estado.

Los resultados muestran una percepción 
ampliamente compartida de que la violencia letal 
contra las mujeres continúa en aumento. El 89.0 por 
ciento de la población considera que los asesinatos 
de mujeres aumentaron durante el último año, 
mientras que el 9.8 por ciento opina que esta 
violencia no ha crecido. Ver gráfico 87

Violencia de género 

En este año, la violencia contra las mujeres continúa 
siendo una de las principales preocupaciones de la 
población hondureña y uno de los mayores desafíos 
para la garantía de los derechos humanos. El Sondeo 

Gráfico 88: ¿Por qué cree usted que están matando
más mujeres?
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Gráfico 87: ¿Percibe usted que en el último año aumentó el
asesinato de mujeres?
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Gráfico 86: ¿Qué sectores de la población sufren más violación
a sus  derechos humanos?
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Gráfico 85: ¿Considera que la situación de derechos humanos
ha mejorado, ha empeorado o sigue igual?



Gráfico 91: ¿Qué tan de acuerdo está en que las escuelas y
colegios brinden educación sexual dentro del currículo educativo?
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Entre quienes perciben un incremento de estos 
hechos, el 31.7 por ciento considera que están 
relacionados con el crimen organizado. El machismo 
fue señalado por el 15.8 por ciento, y los celos, por el 
13.9 por ciento. Además, el 11.9 por ciento atribuye 
esta violencia a comportamientos de las propias 
mujeres, y el 11.8 por ciento considera que ocurre 
porque "andan en la calle". La ausencia del Estado 
fue mencionada por el 5.7 por ciento y la extorsión, 
por el 4.3 por ciento. Ver gráfico 88

En cuanto a los responsables de estas muertes, el 
31.7 por ciento de la población identifica a la pareja 
como el principal agresor. Las maras y pandillas 
fueron señaladas por el 27.7 por ciento; el crimen 
organizado, por el 24.4 por ciento; y las enemistades 
personales, por el 9.8 por ciento. Otros actores, como 
miembros de cuerpos de seguridad o delincuentes 
individuales, fueron mencionados por menos del 2.0 
por ciento. Ver gráfico 89

La investigación también exploró la percepción 
sobre la respuesta del Estado frente a la violencia 
que enfrentan las mujeres. El 73.4 por ciento 
de la población considera que las instituciones 
estatales hacen poco o nada para responder a esta 
problemática, mientras que el 25.9 por ciento opina 
que sí brindan una respuesta adecuada.
Ver gráfico 90

El sondeo abordó además la opinión de la ciudadanía 
sobre la educación sexual como una herramienta 
para la prevención de distintas formas de violencia. 
Los resultados muestran un amplio respaldo a 
su incorporación en el sistema educativo. El 71.3 
por ciento de la población está de acuerdo con la 
implementación de programas de educación sexual, 
mientras que el 28.4 por ciento manifestó estar en 
desacuerdo. Ver gráfico 91

En conjunto, estos resultados reflejan que la 
ciudadanía percibe la violencia contra las mujeres 
como un problema persistente, asociado tanto 
a factores estructurales como a la criminalidad 
organizada. Al mismo tiempo, evidencian una 
percepción crítica sobre la capacidad del Estado 
para prevenir esta violencia y atender a las víctimas, 
así como un amplio respaldo a la educación sexual 
como una herramienta de prevención.

Gráfico 89: ¿Quiénes son los responsables de asesinar mujeres?
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Gráfico 90: ¿Qué tanto cree usted que las instituciones del Estado
dan respuesta a las mujeres que sufren violencia?
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Como parte de la información metodológica del 
Sondeo de Opinión Pública, se presenta el perfil 
demográfico de la población entrevistada.

En cuanto a la distribución por sexo, el 52.6 por 
ciento corresponde a mujeres y el 47.4 por ciento a 
hombres. Respecto a la edad, el 46.1 por ciento tiene 
entre 18 y 34 años, mientras que el 53.9 por ciento 
tiene 35 años o más. Según el lugar de residencia, 
el 57.2 por ciento de la muestra corresponde al área 
urbana y el 42.8 por ciento al área rural.

En relación con el nivel educativo, el 27.6 por 
ciento de la población entrevistada cuenta con 
educación primaria completa; el 25.6 por ciento 
tiene secundaria completa; el 17.0 por ciento posee 
primaria incompleta, y el 12.0 por ciento, secundaria 
incompleta. Asimismo, el 7.4 por ciento reportó 
estudios universitarios incompletos, y el 8.0 por 
ciento, educación universitaria completa.
Ver gráfico 92 

Respecto a la situación laboral, el 51.4 por ciento 
manifestó que no se encontraba trabajando al 
momento de la entrevista, y el 48.6 por ciento indicó 
que sí tenía una ocupación. Ver gráfico 93

En cuanto a la tenencia de la vivienda, el 74.2 por 
ciento reside en vivienda propia, el 19.6 por ciento 
vive en una vivienda alquilada y el 6.0 por ciento 
habita en una vivienda prestada. Ver gráfico 94

PERFIL DE LAS PERSONAS ENCUESTADAS

Masculino
47.4%

Femenino
52.6%

46.1%
53.9%

18 a 34 años
35 años a más

57.2%
42.8%

Área urbana
Área rural

Este perfil refleja la composición demográfica de la 
muestra utilizada para el levantamiento del Sondeo 
de Opinión Pública 2026 y constituye la base sobre 
la cual se construyen los resultados y análisis 
presentados en este boletín.

Gráfico 93: ¿En la actualidad está trabajando? 
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Gráfico 94: La vivienda que habita es:
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Gráfico 92: ¿Cuál es su nivel educativo actual?
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Presentamos la decimoquinta edición del Sondeo de Opinión Pública del ERIC-SJ. Durante quince años, 
este estudio ha dado seguimiento a las percepciones de la población hondureña sobre los principales 
acontecimientos políticos, económicos, sociales y culturales que marcan la vida nacional. A lo largo de 
este período, el sondeo ha permitido identificar tendencias, cambios y permanencias en la forma en que la 
ciudadanía interpreta la realidad del país.

Los resultados de esta edición retratan una sociedad religiosa, con bajos niveles de cultura política 
partidaria y una marcada desconfianza hacia las instituciones públicas. La ciudadanía expresa un creciente 
distanciamiento de los partidos políticos, del Congreso Nacional y del Consejo Nacional Electoral, pero, 
al mismo tiempo, mantiene un amplio respaldo a la democracia como forma de gobierno y continúa 
participando en los procesos electorales.

El estudio recoge las percepciones ciudadanas sobre los primeros cien días de la administración del presidente 
Nasry Asfura, las elecciones generales de 2025 y los principales desafíos que enfrenta el país. La población 
expresa una valoración mayoritariamente crítica del inicio de la nueva administración, al considerar que el 
proceso electoral estuvo marcado por el fraude, debilitó la democracia y dejó un amplio cuestionamiento 
sobre la legitimidad de los resultados. En este contexto, Donald Trump aparece como el actor internacional 
que, según la percepción ciudadana, ejerció mayor influencia sobre el desenlace electoral.

La crisis económica continúa siendo el principal problema del país y el desafío más urgente para la actual 
administración. La ciudadanía identifica el desempleo, el alto costo de la vida y la falta de oportunidades 
como las principales preocupaciones nacionales y las razones que continúan impulsando la migración. A ello 
se suma una percepción de persistencia de la corrupción, y de aumento de la violencia y de la desconfianza 
hacia las instituciones responsables de garantizar la justicia, la seguridad y el funcionamiento del Estado.

Los resultados también muestran una ciudadanía que demanda respuestas claras del gobierno. Resolver la 
crisis económica, fortalecer los sistemas de salud y educación, reducir la violencia y combatir la corrupción 
constituyen las principales prioridades señaladas por la población para los próximos años.

En el ámbito social y cultural, el sondeo evidencia una creciente transición hacia el consumo de información 
mediante plataformas digitales, sin que ello se traduzca en mayores niveles de confianza en la información 
que circula en internet. Las iglesias continúan siendo las instituciones que generan mayor credibilidad, 
aunque la población establece una diferencia clara entre el compromiso cristiano con los asuntos públicos 
y la participación de las iglesias en la política partidaria.

Finalmente, esta decimoquinta edición retrata un país atravesado por profundas tensiones y desafíos 
estructurales, pero también por una ciudadanía que no ha renunciado a la esperanza. A pesar del contexto 
de incertidumbre, casi seis de cada diez hondureños y hondureñas afirman sentir esperanza cuando piensan 
en el futuro del país. Esa tensión entre el malestar y la esperanza constituye uno de los rasgos más relevantes 
que deja este Sondeo de Opinión Pública y una invitación a seguir construyendo respuestas democráticas 
frente a los grandes desafíos nacionales.

RESUMEN
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Datos generales

Tabla 1:
¿A qué se dedica actualmente?
Ama de casa 33.7%
Comercio y ventas/servicio al 
cliente

15.9%

Agricultura 9.1%
Oficio/servicios técnicos 7.6%
Desempleado/a 5.6%
Servicios profesionales 5.5%
Estudiante 4.5%
Construcción 4.4%
Jubilado/pensionado 3.6%
Servicios generales/
mantenimiento

2.9%

Motorista/Transportista 1.6%
Jornalero/a 1.5%
Seguridad 1.4%
Operario/a de maquila 0.8%
Descansa/edad y discapacidad 0.6%
Otros 0.6%
Empleado público 0.4%
Ganadería 0.3%
Total 100.0%

Tabla 2:
¿Cuántas personas viven en la casa actualmente?

4-6 49.9%

1-3 39.3%

7-9 8.8%

10 y más 2.0%

Total 100.0%

Coyuntura nacional 

Tabla 3:
¿Ha escuchado hablar sobre las enfermedades 
laborales?

No, no he escuchado 56.5%

Sí, he escuchado 43.2%

NS/NR 0.3%

Total 100.0%

Cultura política ciudadana

Tabla 4:
En su opinión, ¿contribuyeron o no contribuyeron 
las Iglesias al triunfo del Partido Nacional?

No 61.4%

Sí 31.7%

NS/NR 6.9%

Total 100.0%

Tabla 5:
¿En cuál radioemisora del país acostumbra a 
escuchar las noticias?

No escucha noticias por radio 76.0%

HRN 8.8%

HCH Radio 6.1%

Radio América 2.8%

Otras radios 2.5%

Radio Globo 1.7%

Radio Progreso 1.3%

Radio Actualidad 0.8%

Total 100.0%

ANEXOS
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Tabla 6:
 ¿En cuál periódico de circulación nacional 
acostumbra a leer las noticias?

No leo noticias en periódicos 83.9%

La Prensa 8.6%

El Heraldo 3.8%

La Tribuna 2.0%

Otros periódicos 1.3%

El Libertador 0.1%

El País 0.3%

Total 100.0%

Tabla 7:
¿En cuál canal de televisión acostumbra a ver las 
noticias?

HCH 55.5%

No veo noticias por televisión 18.3%

Canal 5 8.1%

UNE TV 4.2%

Otros canales 2.6%

TSI 2.3%

Canal 11 1.9%

Canal 6 1.8%

Canales locales 1.8%

Telecadena 7/4 1.2%

Teleceiba 0.7%

Telepaís/Teleprogreso 0.5%

Q’hubo Tv 0.5%

VTV 0.3%

Cholusat Sur 0.2%

Azteca Honduras 0.1%

Total 100.0%

Tabla 8:
¿En cuál red social mira noticias con más 
frecuencia?

Facebook 56.2%

No uso redes sociales 20.2%

TikTok 12.3%

Instagram 4.1%

Otros 2.3%

X 2.2%

Grupos de WhatsApp 1.9%

YouTube 0.6%

Telegram 0.2%

Total 100.0%
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Tabla 9:
¿Cuánta confianza tiene en …? Mucha Alguna Poca Ninguna NS/NR Total %

Los partidos políticos 3.3 % 10.9 % 35.1 % 50.6 % 0.1 % 100 %

Consejo Nacional Electoral 5.0 % 10.9 % 36.7 % 47.1 % 0.3 % 100 %

La Corte Suprema de Justicia 7.0 % 10.1 % 39.0 % 43.3 % 0.6 % 100 %

El Congreso Nacional 8.5 % 9.6 % 36.8 % 45.0 % 0.1 % 100 %

El Gobierno Central 8.4 % 10.7 % 39.2 % 41.2 % 0.5 % 100 %

El Ministerio Público/Fiscalía 8.0 % 11.5 % 39.9 % 40.3 % 0.3 % 100 %

COHEP (Consejo Hondureño de la 
Empresa Privada) 9.0 % 12.8 % 37.8 % 39.6 % 0.8 % 100 %

La Policía Nacional 10.1 % 12.7 % 38.3 % 38.8 % 0.1 % 100 %

Los sindicatos 8.7 % 14.7 % 39.0 % 36.5 % 1.1 % 100 %

El Comisionado Nacional de 
Derechos Humanos (Estado) 12.1 % 15.9 % 38.6 % 32.7 % 0.7 % 100 %

Las organizaciones defensoras 
DD. HH. 13.8 % 15.4 % 40.7 % 29.9 % 0.2 % 100 %

Las municipalidades 14.3 % 16.2 % 37.1 % 32.1 % 0.3 % 100 %

Los medios de comunicación 14.6 % 16.6 % 39.4 % 29.2 % 0.2 % 100 %

Policía Militar del Orden Público 16.0 % 15.6 % 35.6 % 32.2 % 0.6 % 100 %

Las ONG (Organizaciones no 
gubernamentales) 14.7 % 16.2 % 37.8 % 29.9 % 1.4 % 100 %

Las Fuerzas Armadas (Ejército) 18.3 % 14.5 % 35.6 % 31.3 % 0.3 % 100 %

Secretaría/Ministerio de Salud 19.6 % 20.0 % 38.2 % 22.2 % 0.0 % 100 %

Secretaría/Ministerio de Educación 24.0 % 20.6 % 37.4 % 17.9 % 0.1 % 100 %

La Iglesia Católica 35.6 % 15.1 % 26.0 % 22.8 % 0.5 % 100 %

La Iglesia Evangélica 39.6 % 17.3 % 24.3 % 18.4 % 0.4 % 100 %
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NOTAS



Ficha técnica 

Institución responsable: ERIC-SJ 

Total de encuestas válidas: 1,559

Muestreo nacional: Polietápico por cuotas departamentales, sexo y grupos de edad, 
aleatorio en la elección de hogares. Se visitaron dieciséis departamentos del país siguiendo 
una distribución proporcional al tamaño de la población (PPT), establecida por segmentos 
geográficos.

Error muestral nacional: ± 2.5 %

Nivel de confianza: 95 %

Forma de realización: Entrevista personal, mediante visita al hogar.

Fecha de realización: Del 12 al 23 de mayo de 2026. 



El contenido de esta publicación es responsabilidad exclusiva del ERIC-SJ y no refleja la opinión de los cooperantes solidarios:

comunicaciones@eric-sj.org


